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SISSEJUHATUS

Riigikogus 18. veebruaril 2015. a vastu voe-
tud spordivaldkonna pikaajaline strateegia-
dokument ,Eesti spordipoliitika pdhialused
aastani 2030"" (edaspidi ,Sport 2030“) maa-
rab kindlaks Eesti spordipoliitika visiooni,
uleriigilised eesmargid ja prioriteetsed aren-
gusuunad. ,Sport 2030“ kohaselt on sport
ja liikumine koikide demograafiliste ja sot-
siaalsete sihtgruppide tegevuse tervistava,
hariva, meelelahutusliku ning sotsiaalse
toimega osa, mis mitmekesistab kultuuri
ja noorsootood ning panustab I6imumisse,
t6ohodivesse ja majandustegevusse.

Tulevikuvaates vastab eestimaalaste vaim-
ne ja kehaline tasakaal ning heaolu aastal
2030 Pdhjamaade tasemele ning Eestis on
kasutada kehalist aktiivsust soodustav elu-
keskkond koos kaasnevate teenustega, mis
toetavad inimeste tervena elatud eluiga,
eneseteostust ja majanduskasvu. Uleriigili-
se eesmargina on dokumendis ,Sport 2030“
sOnastatud, et liilkumisel ja spordil on oluline
ning kasvav roll eestimaalaste elujou eden-
damisel, elukeskkonna rikkuse loomisel ja
Eesti riigi hea maine kujundamisel.

Uldeesmérgi saavutamist kavandatakse nel-
ja prioriteetse arengusuuna abil:

1) valdav osa elanikest liigub ja spordib;

2) liikkumine ja sport on tugeva organisat-
siooniga oluline majandusharu ning t66-
andja;

3) liikkumine ja sport on vaimsuse, sidususe
ja positiivsete vaartushinnangute kandja;

4) Eesti on rahvusvahelisel tasemel tule-
muslikult ja vaarikalt esindatud.

Oluline osa dokumendis ,Sport 2030“ kokku

lepitud pohimdtetest eeldab jarjepidevat ja
planeeritud tegevust ning tulemusi ei ole vdi-

1 https://www.riigiteataja.ee/akt/320022015002

malik moota iga kalendriaasta kaupa. Siinne
Ulevaade toob esile eelkdige need uued te-
gevused, mida riik ja spordiorganisatsioonid
viisid ellu perioodil 01.01.2022-31.12.2022
voi milles toimus varasemaga vorreldes olu-
line areng. Kuna ,Sport 2030“ on valdkon-
dadelilene dokument, on ka see aruanne
valminud koost00s teiste ministeeriumide ja
paljude spordivaldkonna organisatsioonide-

ga.

»Sport 2030 kohaselt esitab Vabariigi Va-
litsus alates 2016. aastast igal aastal Riigi-
kogule llevaate strateegia elluviimisest. Va-
bariigi Valitsuse seaduse kohaselt on sport
Kultuuriministeeriumi valitsemisalas, mis-
t6ttu koostab llevaate Kultuuriministeerium,
kaasates teisi ministeeriume ja spordiorga-
nisatsioone.

Kultuuriministeeriumi tellitud ja 2022. aastal
avalikustatud Eesti suurimast lilkkumisuurin-
gust selgub, et nii tdiskasvanutest kui ka las-
test Ule poole liigub endiselt liiga vahe - iga
paev ei liigu piisavalt 57% Opilastest ja 58%
taiskasvanutest. Sama uuring tdestas ka
selgelt, et aktiivne eluviis toetab markimis-
vaarselt tervist ja heaolu — aktiivsed lapsed
ning taiskasvanud on dnnelikumad ja r66m-
sameelsemad ning edukamad dppimises ja
keskendumises.

Liikumisharrastuse reformi elluviimise (he
sammuna asutas Eesti Olimpiakomitee
2022. aastal Sihtasutuse Liikumisharras-
tuse kompetentsikeskus, mille eesmark on
liikumisharrastuse keskse juhtimise ja aren-
damise kaudu luua lisandvaartust spordior-
ganisatsioonidele ja edendada valdkonda-
dellest koostdod.



Kompetentsikeskuse liks ilesanne on 2023.
aastal edukalt korraldada ka liilkumisele pu-
hendatud teema-aasta. Selle eesmark on
tekitada uhiskonnas rohkem huvi liikumis-
harrastuse ja tervislikumate eluviiside vastu,
suurendada regulaarselt liikumisharrastu-
sega tegelevate inimeste arvu Eestis, mis
omakorda mojutab positiivselt rahvatervist,
tostab tervena elatud aastate arvu ning mo-
jutab seelabi positiivselt nii Eesti majandust,
riigikaitset kui ka teisi valdkondi.

2022. aastal vastu voetud 2023. aasta eel-
arve sisaldab mitmeid olulisi positiivseid
muutusi ka spordivaldkonnale. Kdérgema
kutsekvalifikatsiooniga treenerite miinimum-
palk tduseb 1020 eurolt 1400 eurole ehk
37% koosto0s spordiorganisatsioonidega.
Spordivaldkonna jatkusuutlikkuse tagami-
seks suureneb riigipoolne baasrahastus 2,4
miljoni euro vdrra. See puudutab nii Kultuuri-
ministeeriumi haldusala asutusi kui ka spor-
diorganisatsioone ja taotlusvoore. Lisaks on
3 miljonit eurot ette nahtud regionaalsetele
tervisespordikeskustele teenidus- ja olme-
hoonete ehitamiseks ning 1,5 miljonit eurot
Rally Estonia korraldamise toetamiseks.

2022. aasta oli Eesti tippspordile edukas.
Tiitlivoistlustelt vdideti taiskasvanute, juu-
nioride ja noorte klassides kokku 326 me-
dalit, millest 30 saavutati olimpiamangude
kavasse kuuluvatel distsipliinidel. Rahvusva-
helistest vodistlustest toimus Eestis esimest
korda WTA 250 tenniseturniir, kolmed iluui-
sutamise tiitlivoistlused, traditsiooniks kuju-
nenud Tallinna Ironman, Rally Estonia, Tallin-
na Maraton ning mitmed teised vdistlused,
mida riik toetas kokku enam kui 6,7 miljoni
euroga. Eesti meeste korvpallikoondis man-
gis taaskord korvpalli finaalturniiril Milanos
ning Eesti meeste vorkpallikoondis tagas
paasu 2023. aastal toimuvale finaalturniirile.

Kui 2021. aastal valmis multifunktsionaal-
ne jalgpallihall Haapsalus ja Viljandis, siis
2022. aastal Raplas ja Tartus ning ehitust
alustati Parnus. Samas on pooleli voi ei ole

jalgpallihallide rajamist alustatud teistes
maakondades. Ehitamine on pidurdunud Kii-
re hinnatdusu tottu ning hinnatéusu leeven-
damiseks toetatakse 2023. aasta riigieel-
arvest tadiendavalt lisaks varem eraldatud
summadele veel Kuressaare, Paide, Parnu ja
Rakvere jalgpallihallide ehitamist. Teiste hal-
lide tdiendav rahastamine soltub jargmiste
riigi eelarvestrateegiate raames tehtud ot-
sustest.

Kultuuriministeeriumi tellimusel valminud
uuring andis Ulevaate kokkuleppemangu-
de levikust Eesti enim harrastatud palli-
mangualadel ning kokkuleppemangudega
seonduvast oiguslikust olukorrast. Uuringu
tulemused ja jareldused on oluline sisend
ministeeriumidele poliitika kujundamiseks
ja oigusaktide muutmiseks ning Eesti Anti-
dopingu ja Spordieetika Sihtasutusele raken-
duslike tegevuste elluviimiseks.

Lahiaastatel on jatkuvalt vaja tahelepanu
poorata treenerite t06 vaartustamisele, lii-
kumisharrastuse ja saavutusspordi eden-
damisele ning korrastada spordi toetus-
mehhanisme. Ulevaate jargmiste aastate
valjakutsetest annab aruande viimane pea-
tukk.

Aruanne koosneb kuuest osast: esimeses
osas on kirjeldatud spordivaldkonna het-
keolukord ja olulised statistilised néitajad,
jargmises neljas osas tuuakse valja olulise-
mad muudatused ja tegevused ning viima-
ses osas keskendutakse jargmiste aastate
olulistele tegevustele. Ulevaatega koos on
esitatud lisa, mis sisaldab jarjepidevaid te-
gevusi, mida on ellu viidud ,Sport 2030“ ees-
markide taitmiseks.

Aruande elektroonilise versiooni koos lisaga
leiab:

https:/www.spordiregister.ee/aruanne/




1. HETKE-
OLUKORRA
ULEVAADE

Eesti spordi pohinaitajad 2022
ja muutus eelmise aastaga

193 274

organiseeritud
harrastajat
+8937

113 462

noort harrastajat

s\ s

Eesti sport pdhineb omaalgatuslike vabataht-
like spordiiihenduste tegevusel. Riigi ja kohali-
ke omavalitsuste lilesanne on luua tingimused
ja eeldused spordi harrastamiseks ning spor-
diorganisatsioonide roll on inimesi ihendada,
korraldada treeninguid, voistlusi, koolitusi ja
muud sisulise sporditegevusega seonduvat,
lahtudes lhishuvist ja eesmarkidest.

436 @

spordikooli

326 @

medalit
rahvusvahelistelt
tiitlivoistlustelt

2899

spordi-
organisatsiooni

6657

treeneri
tookohta

4006

treenerikutset




1.1. SPORDI ARENG NUMBRITES

Spordiorganisatsioonid: harrastajatega spordiorganisatsioonide arv kasvab

Eesti spordiregistris on 2899 spordiorgani-
satsiooni, kellest tegutsevaid on 2551 (88%).
Aktiivselt spordi harrastamisega tegelevaid
organisatsioone on 1931 (67%), llejaanute
fookus on suunatud spordiirituste korral-
damisele voi sporditegevuse toetamisele.
Aasta jooksul lisandus 205 ja arhiveeriti 132
spordiorganisatsiooni. Organisatsioonide
personali (juhid, treenerid jt tootajad) dldarv
kasvas poole tuhande vorra, olles kokku
10 879.

Tegutsevate spordiorganisatsioonide arv on
kiimne aastaga suurenenud 503 vdrra, mis
on enam kui viiendik. Veidi vaiksem on olnud
spordi harrastamisega tegelevate organisat-
sioonide kasv — 237 ehk 14%. Harrastamist

Spordiorganisatsioonide arvud aastate kaupa

Maakonna spordiliitudesse 787 793 171

kuuluvate organisatsioonide arv

1260 1302 1331

Spordialaliitudesse kuuluvate
spordiorganisatsioonide arv
1291

Noorte harrastajatega
spordiorganisatsioonide arv

1269
1694

Harrastajatega
spordiorganisatsioonide arv

2048

Tegutsevate
spordiorganisatsioonide arv

2013 2014 2015

vbimaldavate organisatsioonide hulk on
suurenenud peamiselt taiskasvanutele suu-
natud tegevusega, sest noorte (5-19-aas-
tased) harrastajatega organisatsioonide arv
on pusinud kiimne aasta jooksul stabiilse-
na ja pooranud tousule alles kahel viimasel
aastal.

Harrastajatega organisatsioonid peavad
oluliseks kuuluda ka spordialaliitudesse -
kimne aastaga on vahemalt Uhte alaliitu
kuuluvate organisatsioonide arv kerkinud
313 ehk ligi veerandi vorra. Samal ajal ei ole
oluliselt muutunud maakonna spordiliitu-
de liikkmeskonda kuuluvate spordiklubide ja
uhenduste arv.

798

1573

773

1327

1355

1308 1244

1931

2551

2227 2303

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022



Harrastajad: pandeemiaperioodi koikumine on loppenud

Spordiorganisatsioonide ja -koolidega seotud
harrastajate arv on 193 274. Vérreldes eelmi-
se aastaga on see suurenenud 8937 harras-
taja ehk 5% vorra, olles tdusnud rekordilisele
tasemele. Harrastajaskonna struktuuris ei
ole viimase aasta jooksul muutusi toimunud.
Mehed moodustavad kdigist harrastajatest
58% (111 635) ja naised 42% (81 646). Noor-
te (5-19-aastased) harrastajate osakaal on
endiselt 59% (113 462), mis moodustab kogu
samaealisest rahvastikust 53%.

COVID-19 perioodil toimunud harrastajas-
konna arvuline kdikumine on 16ppenud. 2020.
aastal kasvas harrastajate arv 7633 vdrra,
toustes rekordilisele tasemele (192 114).
Muutus oli tingitud peamiselt taiskasvanud
meeste arvu hiippelisest kasvust harrasta-
jate seas. 2021. aastal vahenes organisee-

Top 10 spordialad.

Harrastajate arv 2022: muutus vorreldes aastaga 2019

runud harrastajaskond 7777 vorra. Muutuse
pohjustasid taas taiskasvanud, kes harras-
tuse |0petasid. Kriisiperiood ei mdjutanud
aga noorte harrastajate pidevat tdusu — ka
pandeemia tingimustes see jatkus, tdustes
2021. aastal 2%.

Spordialade I6ikes illustreerib COVID-19 pe-
rioodi joonis, kus on vorreldud harrastajate
arvu muutust aastatel 2019 ja 2022. Natu-
keseks jalgpallile liidripositsiooni kaotanud
voimlemine on taas kerkinud kdige popu-
laarsemaks spordialaks, hoolimata sellest,
et kolme aasta jooksul on ala kaotanud lle
2700 harrastaja. Esikimnes on toimunud
vaid Gks muutus — judo asemel on kiimne
harrastatavama ala hulka tdusnud golf. Sa-
mas ei saa markimata jatta ujumise ja kerge-
joustiku harrastajate vaga suurt langust.

Kulturism ja fitness 21 656
Korvpall 9082
Kergejoustik _ 7732
Tennis 6998
Vorkpall 6514
Tantsusport _ 5769
Golf 4151



Treenerid: 30% kutseomanikest ei ole
rakendatud

Esimest korda Uletas kehtivate treenerikut-
sete arv aasta I16pu seisuga 4000 piiri - 2022.
aasta I6puks oli neid kokku 4006. Aasta jook-
sul omistati 1213 kutset, millest 377 olid taot-
lejad, kellel varem treenerikutse puudus. Kut-
seomanikest 57% on mehed ja 43% naised.
Aasta jooksul sai Eesti kolm uut korgeima
kategooriaga treenerit: kergejoustikutreeneri
Taivo Magqi, uisutreeneri Anna Levandi ja riih-
matreeningute treeneri Kadri Liivaku.

Treenerikutse maine tousule aitavad oluli-
selt kaasa treenerite toetused, eriti Ule riigi,
aga ka kohaliku omavalitsuse tasandil, regu-
laarsed treenerikoolitused ning kutse taotle-
mise protsessi pidev edasiarendamine.

Vaatamata viimaste aastate kutseomanike
arvu kasvule ei ole muutunud nende t66hdi-
ve osakaal — 30% kehtiva kutsega treeneri-
test ei ole samal spordialal rakendatud mitte
Uhegi spordiorganisatsiooni ega kooli juu-
res. Seejuures on olukord meeste ja naiste
puhul erinev — kui meestest ei toota treeneri-
na 24%, siis naistest 37%.

Spordiobjektid:
71% sportimispaikadest on vahemalt
heas seisukorras

Spordiregistrisse on kantud 3909 spordi-
objekti 6576 sportimispaiga andmed. 2022.
aastal kanti registrisse 243 uut ja arhiveeriti
115 spordiobjekti.

Sisetingimustes asus 34% spordiobjekti-
dest. 30% objektidest oli kas ehitatud voi
renoveeritud viimase viie aasta jooksul.
Pesemisvdimalused on 37% objektidest ja
puuetega inimestele mdeldud taristu oli 15%
objektidest. Vaga hea tehniline seisukord on
36%, hea 35%, rahuldav 25% ja mitterahuldav
4% paikadest.

Riigi vdi kohaliku omavalitsuse omandis on
80% ja eraomanduses 20% sportimispaika-
dest. Kui eraomanikele kuuluvates paikades
on tehniline seisukord vaga hea tapselt pool-
tel juhtudel, siis riigi voi kohaliku omavalitsu-
se omandis olevatest paikadest vaid 32%-I.

Kutsega treenerite arv ja nendest rakendamata treenerite osakaal aastate l6ikes

3460 3456 3435 3414 3393

37%

2013 2014 2015 2016 2017

3990 4006
3693

3357 3408

31%

30%

2018 2019 2020 2021 2022



Rahvusvaheline tegevus: Eesti on
laialdaselt esindatud rahvusvahelises
spordielus

Eesti spordiorganisatsioonidel on kokku 197
liikmesust rahvusvahelistes spordiorganisat-
sioonides. Nendest 65 on Rahvusvahelise
Olimpiakomitee tunnustatud dlemaailm-
setes spordialaliitudes ja -lihendustes ning
kaks Uile-euroopalistes. 155 liikmesust kuulub
Eesti Olimpiakomiteele ja tema liikkmesorga-
nisatsioonidele.

Eestil on rahvusvahelistes spordiorganisat-
sioonides 145 esindajat, meestel on 115 po-
sitsiooni ja naistel 30. Rollide jaotuselt on 26
inimest valitud juhtorganitesse, 108 kaasatud
komisjonidesse, liheksa ekspertgruppidesse
ning kahele on omistatud auliikme staatus.
Rahvusvahelise Olimpiakomitee tunnusta-
tud organisatsioonidest on eestlaste kaes
Uhe korgeima juhi roll — 2016. aastast on
Rahvusvahelise Orienteerumisliidu president
Leho Haldna. Olimpiavoitja ja Eesti Olim-
piakomitee sportlaskomisjoni esimees Gerd
Kanter juhib Euroopa Olimpiakomiteede
sportlaskomisjoni, kuuludes lihtlasi Euroopa
Olimpiakomiteede juhatusse ning olles nii
Ulemaailmsete Oliimpiakomiteede Uhendu-
se (ANOC) kui ka Rahvusvahelise Oliimpiako-
mitee sportlaskomisjoni liige.

Tippsport: medalitesadu
mitteoliimpiaaladelt

2022. aastal vdideti rahvusvahelistel tiitli-
voistlustel 39 spordialal kokku 326 meda-
lit — 93 kulda, 101 hébedat ja 132 pronksi.
Senine parim medalisaak péarines aastast
2021, kui koju toodi 191 medalit. Pohiklas-
side olimpiaaladelt said lisaks vigursuu-
sataja Kelly Sildaru oliimpiamangude (OM)
pronksile medali kaela maadleja Epp Mae
(Euroopa meistrivdistluste (EM) hobe ja
maailmameistrivdistluste (MM)  pronks)
ning kergejdustiklane Janek Oiglane (EM-
pronks). Taasiseseisvumise jarel on Eesti
sportlased voditnud rahvusvahelistelt tiitli-
voistlustelt 3220 medalit.

Seejuures tuleb tahele panna, et 92% meda-
litest voideti olimpiakavas mitteolevatelt
spordialadelt ja distsipliinidelt. Mitteolim-
piaalad on medalitabelis domineerinud ka
varasematel aastatel, kuid seekord oli kasv
hippeline — vorreldes 2021. aastaga kasvas
mitte-OM medalite arv 132 vorra. Medalite-
sadu vedasid purjetamine, sumo ja allvees-
port, kus mitte-OM medalite arv kasvas vor-
reldes eelmise aastaga vahemalt 20 vorra.
Vordlus eelmise aastaga naitab, et rekordili-
sel tulemusel on kolm pd&hjust.

Rahvusvahelise liikmesuse ja esindatuse arvud skoopide kaupa

Rahvusvaheline
liilkmesus

Rahvusvaheline
esindatus
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1) Eestis toimusid paljude vdistlusalade-
ga jaapurjetamise, purisuusatamise ja
sumo tiitlivdistlused. Nii saime juurde 61
medalit.

2) Jéttes korvale Eestis toimunud vdistlu-
sed, lisandus 28 medalit vdistlusaladelt,
kus oli vdhem kui kuus osalejat. Vaiksem
konkurents oli mitmel juhul tingitud ka

Venemaa ja Valgevene sportlaste puu-
dumisest.

3) Voistlusprogrammi lisatakse (iha uusi
voistlusalasid ja eestlased on valmis
kohe oma taset naitama — 13 medalit
voitsime voistlusaladelt, mida varem ei
ole programmis olnud.

15 edukamat spordiala tiitlivoistlustelt voidetud medalite arvult 2022. aastal

@ Purjetamine
Sumo

€D Allveesport
Veemootorisport

@ Kulturism ja fitness

@ Automudelisport

@ Orienteerumine
Taekwondo (TTF)

m Kabe

Séudmine

o Maadlus

Mootorrattasport

© Autosport
Joutdstmine

Kergejoustik

1.2. SPORDIVALDKONNA RAHASTAMINE

Spordiklubide tulud: eraisikute panus
ei ole taastunud

Spordiklubide tulud olid 2021. aastal 145,9
miljonit ja kulud 145,3 miljonit eurot. Andmed
2022. aasta kohta selguvad 2023. aasta su-
vel. Vorreldes 2020. aastaga suurenesid tulud
9,5 ja kulud 16,9 miljonit eurot. Kui COVID-19
pohjustas 2020. aastal kulude margatavat
vahenemist ja eelarve llejadki — klubidel kas
puudus vdimalus kulutuste tegemiseks voi
hoiti konservatiivset joont —, siis 2021. aasta
taastas tulude-kulude tasakaalu ning nii tulu-
kui ka kulubaas tdusid rekordilisele tasemele.

11

Tulude struktuuri poolest jaab silma, et kui
enne kriisi moodustasid annetused ja toetu-
sed 32% kogutulust, siis COVID-19 periood
tdstis toetuste osakaalu 41%-le.

Kuigi spordiklubide summaarne tulubaas oli
labi aegade kdrgeim, siis suurte teenusepak-
kujate majandustegevus oli 2021. aastal pan-
deemia t6ttu siiski niivord hairitud, et eraisi-
kutelt tulnud laekumised ei taastunud. 2019.
aastal saadi eraisikutelt ligi 67 miljonit eurot,
esimene COVID-19 laine langetas seda 2020.
aastal 9 miljoni vorra ja samale tasemele jai
eraisikute panus ka 2021. aastal.



Eraisikute osakaal on maakonniti vaga eri-
nev — kui Harjumaal moodustasid inimeste
eraldised klubide tuludest ligi poole ja Tartu-
maal kolmandiku, siis P6lvamaal lletas see
napilt 10%. Samuti on pandeemia vaga eri-
nevalt mojutanud eraisikute panust.

Eraisikute panuse osakaal spordiklubide tuludest
aastatel 2019 ja 2021 maakondade kaupa
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Maksulaekumine:
kerkis rekordtasemele

Sporditegevusega seotud organisatsioonid
maksid 2022. aastal riiklikke makse 36,4 ja
to6joumakse 30,8 miljonit eurot, olles sel-
lega jatkuvalt suurima osakaaluga kultuuri-
valdkond. Vorreldes 2021. aastaga on mak-
se tasutud 13% enam. Kultuurivaldkonna
organisatsioonide maksude tasumine aas-
tatel 2019-2022 on esitatud alloleval jooni-
sel.

Riiklike maksude tasumine (min eur)

‘ Loomekunst?

Kultuuriasutused?

179
. Sport*
Kunst, meelelahutus
ja vaba aeg KOKKU
144.5

127.6 128
i i
i ﬁ

2019 2020 2021 2022

2 Loome-, kunsti- ja meelelahutustegevus (EMTAK
900)

3 Raamatukogude, arhiivide, muuseumide ja muude
kultuuriasutuste tegevus (EMTAK 910)

4 Sporditegevus (EMTAK 931)



Kohalike omavalitsuste toetus: iiletas 100 miljoni euro piiri

Kohalikud omavalitsused eraldasid 2021.
aastal spordile rekordilised 102 miljonit eu-
rot. 16 miljonilist summaarset kasvu veda-
sid Tallinna linn (+ 6,2 mIn eurot) ja uue spor-
dihoone valmis saanud Hiiumaa vald (+ 5,4
min eurot). Samas jai 26 omavalitsuse toe-
tus spordivaldkonda vaiksemaks kui aasta
varem. Sporti panustamise tdus oli kolman-
dat aastat jarjest suurem kui kogu eelarve
kasv ja nii kerkis spordi osakaal 3,66% kulu-
dest. Andmed 2022. aasta kohta selguvad
2023. aasta suvel.

Investeeringud holmasid 36,6 miljonit eurot
(36% kogumahust), taristu ilalpidamisele
kulus 39,8 miljonit eurot (39%) ja toetusteks
26,1 miljonit eurot (25%). Ulalpidamiskulude
kogusumma suurenes aastaga ligi 6 miljoni
vorra ja samas oli spordiklubide ja spordi-
koolide toetuste osakaal viimati nii madalal
2014. aastal. Isiku kohta panustati sporti
76,93 eurot, mis on labi aegade parim tule-
mus.

Kohalikelt omavalitsustelt spordile tehtud kulutuste summad

ja osakaalud kululiikide ja aastate kaupa
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Kultuuriministeeriumi toetused: nisatsioonidele — 7,75 miljonit eurot;

on kasvanud + toetused rahvusvaheliste vdistluste kor-
raldamiseks Eestis (v.a Rally Estonia) —
3,7 miljonit eurot;

+ toetus autoralli MM-sarja etapi Rally Es-
tonia korraldamiseks — 2,5 miljonit eurot;

+ toetused liikumisharrastuse katusorga-
nisatsioonidele — 2,1 miljonit eurot.

Kultuuriministeeriumi 2022. aasta eelarvest
eraldati spordivaldkonnale kokku 47,9 miljo-
nit eurot, millest 36,1 miljonit spordiorgani-
satsioonidele tegevus- ja projektitoetusteks
ning 11,8 miljonit spordiobjektide investee-
ringuteks. Jattes korvale 2021. aastal eral-

datud kriisiabi toetused, ei ole kunagi varem Suuremad investeeringud Kultuuriministee-
Kultuuriministeeriumi eelarvest spordiorga- riumi eelarvest 2022. aastal olid:
nisatsioonidele nii palju tegevus- ja projekti- - multifunktsionaalsete jalgpalli sisehalli-
toetusi tihel aastal eraldatud. de ehitamine - 6,0 miljonit eurot;

+ Kaariku Spordikeskuse arendamine - 1,6
miljonit eurot;

* regionaalsete tervisespordikeskuste
arendamine - 0,6 miljonit eurot.

Suuremad tegevus- ja projektitoetused Kul-
tuuriministeeriumi eelarvest 2022. aastal olid:
+ toetused Eesti Olimpiakomiteele ja um-

bes 50 spordialaliidule saavutusspordi

arendamiseks — 12,9 miljonit eurot; Tegevus- ja projektitoetused (min eurodes)
. treenerite tOOJéUkUlU toetus Spordiorga- erinevate rihmade l0ikes aastatel 2017-

2022 on kajastatud jargmises tabelis.

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Spordialaliidud ja Eesti Oliimpiakomitee 6,0 6,3 10,85 12,68 13,1 12,9
Treenerite to6joukulu toetus 4,5 6,0 7.1 7,3 7,8 7,8

Rahvusvaheliste voistluste korraldamine 0,3 1,6 2,7 39 6,4 6,2

Joulumae Tervisespordikeskuse ja Tehvandi 1,3 1,4 1,6 1,6 1,7 1,7

Spordikeskuse tegevustoetused

Riigikogu otsetoetused 0,2 0,2 0,9 0,7 1,1 0,5

Liikumisharrastuse edendamise toetused 1,47 1,3 1,2 1,0 1,0 2,18
Muud tegevustoetused 0,7 09 1,8° 2,2 2,3 4,90
Kriisiabi toetused 3,1 5,9

5 3,2 min eurot on hasartmangumaksu raha, mida varem eraldas spordialaliitudele ja Eesti Olimpiakomiteele Hasart-
mangumaksu Noukogu

6 Tousust 3,0 min eurot on riigi toetus Team Estonia projektile
7 Ujumise algdpetuse toetamine ei toimu enam Kultuuriministeeriumi kaudu

8 Haridus- ja Teadusministeeriumi valitsemisalast lisandusid nelja organisatsiooni tegevustoetused summas kokku 0,4
mln eurot

9 Alates 2019. aastast toetatakse Kultuuriministeeriumi eelarvest Eesti Paraliimpiakomiteed ja Eesti Erioliimpia Uhen-
dust (2019. aastal 0,8 min ja alates 2020. aastast 1,0 min euroga)

10 Audentese spordigiimnaasiumi toetus 2,4 min eurot
14



Investeeringutoetustest suurema osa Moo-
dustavad multifunktsionaalsed jalgpallihal-
lid ja Kaariku Spordikeskuse arendamine.
Kohalike omavalitsuste spordiobjektidesse
on riik investeerinud aastate I6ikes ebaliiht-

laselt, sodltudes riigieelarve voimalustest.
Muude investeeringute all on kajastatud in-
vesteeringud Joulumée Tervisespordikes-
kusesse ja Tehvandi Spordikeskusesse (v.a
Ké&ariku Spordikeskusesse).

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Multifunktsionaalsed jalgpallihallid 6,0 6,0 6,0
Kaariku Spordikeskus 3,8 3,0 4,6 34 1,6
Kohalike omavalitsuste investeeringud 0,1 0,1 3,0 0,0 515 1,0
Muud investeeringud 2,2 3,1 5,2 2,5 2,1 3,2

Spordivaldkonna tootajate arv ja maksud: on kasvanud™

Vorreldes 2021. aastaga on 2022. aastal
kasvanud spordiorganisatsioonide tootaja-
te arv 139 isiku ehk 4% vorra. Kunagi varem
ei ole neis nii palju t66tajaid olnud. Spor-

ja toojoumaksud on samuti kasvutrendis
ja prognoosi kohaselt lletavad need 2021.
aasta taseme. Tapsem llevaade perioodil
2013-2022 toimunud muutustest on esita-

diorganisatsioonide makstavad todtasud tud allolevas tabelis.

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 20222

Tootajate arv 1971 2352 2847 2898 3058 3307 3462 3158 3376 3484
Stipendium (min eur) 703 579 54 5 54 48 54 171 1,03
Brutotasu (min eur) 11,23 14,05 1858 20,89 239 272 304 276 354 3995

Toojoumaksud (mineur) 6,02 761 986 11,09 127 138 155 142 183 203

11 Analids on tehtud spordiga tegelevate juriidiliste isikute (EMTAK-id — 93131, 93122, 93190, 93191, 93120, 93121,
85511, 93100, 93000) I6ikes, kes on MTU-d

12 Stipendiumi info 2022. aasta kohta selgub 2023. aasta kevadel
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2.1. LIIKUMISUURING

Selleks, et saada eestlaste liikumisharju-
muste ja neid puudutavate aspektide kohta
tdiendavat teavet, korraldati ajavahemikul
2021. aasta novembrist kuni 2022. aasta
jaanuarini liikkumisuuring'™. Seda tegi Kul-
tuuriministeeriumi tellimusel ja koostoos
Tallinna ja Tartu Ulikooliga ning Uhendusega
Sport Kdigile Turu-uuringute AS.

Liikumisuuring koosnes kolmest osast. Ku-
sitluses uuriti 18-75-aastaseid taiskasvanuid
ning 7-17-aastaseid lapsi ja noori. Uuringu
valimisse sattusid isikud rahvastikuregist-
rist tehtud juhuvalikuga ning osalemiskutse
saadeti 7500 taiskasvanule ja 2500 lapseva-
nemale. Opilaste uuringus osales kokku 524
last ja noort ning taiskasvanute uuringus
1519 inimest. Eraldi osa uuringust moodus-
tas Opilaste kehalise aktiivsuse mddtmine
aktseleromeetriga. Seitsme jarjestikuse
paeva jooksul koguti 351 Opilase andmed
(I kooliaste — 116; Il kooliaste — 121; 11l koo-
liaste — 114).

Liikumisuuringu korraldamine oli vaga oluli-
ne, sest puudusid piisavad andmed paljust
liikumisega seonduvast:

+ toisest, transpordialasest ja olmeliikumi-
sest;

+ lilkkumisalasest motivatsioonist ja moti-
veerimatusest, hoiakutest ja vaartustest,
sh eelarvamustest;

+ liikumise vbimaldajatest ja takistajatest;

+ istumise osakaalust kodus ja t64l;

+ nutiseadmete mdojust liikkumisele ja istu-
misele;

+ inimeste tajutud rahulolust tervise ja on-
netundega;

+ kehalise kasvatuse tundide rollist elu-
kestva liikumisharrastuse kujundamisel.

13 Uuringu tdisversiooniga on vdimalik tutvuda:
https://kul.ee/uuringud#item-1
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| OSA - OPILASTE KUSITLUSUURING

Maailma Terviseorganisatsiooni (edaspidi
WHO) suuniste kohaselt peaksid lapsed lii-
kuma pdevas keskmiselt vahemalt 60 mi-
nutit médduka kuni tugeva intensiivsusega.
Kisitlusuuringu jargi on dpilaste seas aktiiv-
seid vaid 25%. Seejuures on tidrukud aktiiv-
semad kui poisid ja maapiirkondades on ak-
tiivseid lapsi vahem kui linnas.

Mitteaktiivsed

Aktiivsed

39.1%

Vaheaktiivsed

Tiidruk

34.5% 36.5% 29%

Poiss

36.6% 41.4% 22%

Maal elav

41.7% 39.1% 19.2%

Linnas elav

32.9%

39.1% 28%

Il VMitteaktiivsed Viheaktiivsed B Akiiivsed



Aktiivsus on toeks nii laste vaimsele
kui ka fiilisilisele tervisele

Uuring naitas, et kehaliselt aktiivsed lapsed
on selgelt 6nnelikumad, rcémsameelsemad,
kaasatumad ja vdahem endasse tdmbunud.
Vaid 34,8%-1 mitteaktiivsetest lastest oli dn-
neindeks lle poole, aktiivsete laste puhul oli
sama naitaja 57,6%. Osakaalud on sarnased
ka rodmsameelsuse kontekstis. Mitteaktiiv-
setest lastest valjendus endassetdmbumine
veerandi puhul ning aktiivsete puhul oli osa-
kaal 14,3%. Aktiivsetest lastest kolmveerand
tunnevad, et on tegevustesse kaasatud, mit-
teaktiivsetest lastest tunnevad seda pooled.

Samuti on kehaline aktiivsus selgelt seotud
fulsilise tervisega, sest rasvumine on vahe-
se aktiivsusega tugevas seoses. Rasvunud
lastest lausa 58,6% olid mitteaktiivsed, 24,1%
vahese aktiivsusega ja 17,2% aktiivsed.

Laste liikumisaktiivsusel on otsesed
seosed vahetunni sisu, duevahetunni
meeldivuse, oues viibimise aja ja
trennis kaimisega

Aktiivsetest Opilastest 42% tegi vahetun-
nis vahemalt Uht aktiivset tegevust, samas
mitteaktiivsete puhul oli sama naitaja 22%.
Aktiivsete laste puhul oli nende osakaal, kes
ouevahetunde naudivad, oluliselt suurem
kui mitteaktiivsete seas, vastavalt 78,5% ja
49,2%. Oues viibivad lapsed iildiselt vahe,
kuid mitteaktiivsetest viibis dues alla 30 mi-
nuti paevas lausa 84,9%. Aktiivsete puhul oli
sama naitaja veidi lle poole — 55,3%. Kuigi
regulaarne treening ei taga koigi laste puhul
piisavat kehalist aktiivsust, siis aktiivsetest
lastest kdis vahemalt kolm korda nadalas
trennis 65,2% ja mitteaktiivsetest 21%.

Aktiivsed liikumisviisid ei ole laste
seas levinud ja selles on oma roll ka
lapsevanematel

Enamasti liigub aktiivselt vaid 29% lastest.
Autoga sdidutatakse lausa 47% lapsi. Laste
likumisharjumuste kujundamisel on roll ka
lapsevanematel, kes saavad olla eeskujuks
ja positiivseks mdojutajaks. Aktiivsete laste
puhul oli selliste laste osakaal, kelle perelii-
ge tegeleb vabal ajal aktiivse liikumise voi
spordiga, 58,7%. Mitteaktiivsete puhul oli
see naitaja vaid 39%.

Il OSA - OPILASTE
AKTSELEROMEETRI UURING

Aktseleromeetri abil tehtud uuringu tulemu-
sed laste kehalise aktiivsuse kohta olid veidi
paremad kisitlusuuringu tulemustest. Selle
jargi on piisavalt aktiivsed 43% 1.-9. klassi
lastest. Nii | kui ka Il kooliastmes oli hormi
taitjaid 50%, Il kooliastmes vaid 29,8%.

50% 50%
70.2%

50% 50%
29.8%

| kooliaste Il kooliaste Ill kooliaste ~ Keskmine

I >60 min MTKA™ B <60 min MTKA

Opilaste kehaline aktiivsus on
nadalavahetusel oluliselt madalam
kui koolipaevadel

Koolipaevadel taitis WHO normi 48% ja na-
dalavahetusel ainult 29% opilastest. Seejuu-
res oli Il kooliastmes soovituse téitjate hulk
koolipdevadel marksa vaiksem kui | ja llI
kooliastmes.

14 MTKA - m&oduka kuni tugeva intensiivsusega kehaline aktiivsus



Kehaline aktiivsus koolipdevadel

64%
51%
36%
| kooliaste Il kooliaste Ill kooliaste ~ Keskmine
I >60 min MTKA [ <60 min MTKA

Il OSA - TAISKASVANUTE
KUSITLUSUURING

WHO soovituste kohaselt peavad 18—-64-aas-
tased inimesed liikuma nadalas vahemalt
150 minutit keskmise vdi 75 minutit tugeva
intensiivsusega vdi nende kombinatsioonis.
Kisitluse jargi on tanu sportlikule hobile pii-
savalt aktiivsed 31,8% ja tanu aktiivsele t60-
viisile 9,8% inimestest. Vastupidi lastele on
taisealiste hulgas mehed aktiivsemad kui
naised. Maal vai linnas elavate inimeste lii-
kumisaktiivsuses suuri erinevusi ei ole.

Vaheaktiivsed

Sportlikult
aktiivsed

Tooalaselt
aktiivsed

Kehaline aktiivsus nddalavahetusel

2%% 71% 71%
82%
4% 29% 29%
| ks
| kooliaste Il kooliaste Il kooliaste ~ Keskmine
I >60 min MTKA B <60 min MTKA

Kehaline aktiivsus on seoses vaimse
ja fuusilise tervisega

Sarnaselt lastega on ka aktiivsed taiskas-
vanud O6nnelikumad, rédémsameelsemad,
kaasatumad ja vahem endasse tdombunud.
Sportlikult aktiivsetest inimestest peab end
usna onnelikuks 63,4%, samal ajal vaheak-
tiivsete puhul on see néitaja 48,1%. R6om-
sameelsuse osakaalud eri aktiivsusega
inimeste seas on samas suurusjargus. Va-
heaktiivsete puhul on endasse tdmbunute
osakaal 44,6%, sportlikult aktiivsete puhul
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Tooalaselt aktiivsed [l Sportlikult aktiivsed



vaid 30,4%. Samuti on sportlikult aktiivsed
oluliselt kaasatumad kui vaheaktiivsed ini-
mesed — kaasatuse tase on vastavalt 61,9%
ja 48,9%.

Rasvunud taiskasvanutest lausa 67,6% on
mitteaktiivsed, 23,1% sportlikult aktiivsed ja
9,3% tooalaselt aktiivsed.

Liikumisharjumused on
taiskasvanutel veelgi kehvemad kui
lastel

73% taiskasvanutest markisid, et nende pea-
mine liikumisviis on autosoit. Meeldiv hobi
on inimeste jaoks aiatoo, kuid see véimalus
on olemas vaid 44% Eesti elanikest. Lisaks
pakub see aktiivsust vaid piiratud ajal ja ula-

2.2. LIIKUMISHARRASTUSE
KOMPETENTSIKESKUS

Eesti Olimpiakomitee asutas 12. oktoobril
2022 Sihtasutuse Liikumisharrastuse kom-
petentsikeskus. Selle juhiks valiti Alo Looke,
kes on varem tootanud SA Eesti Terviserajad
juhina ja Kultuuriministeeriumis liikumishar-
rastuse arendusjuhina.

Vajadus liikumisharrastuse valdkonda kesk-
selt koordineerida selgitati vélja juba 2021.
aasta kevadel Kultuuriministeeriumi koosta-
tud ja Vabariigi Valitsuse kinnitatud liikumis-
harrastuse kontseptsioonis. Seal toodi valja,
et kuigi Kultuuriministeeriumil on liilkumis-
harrastuse edendamiseks palju strateegilisi
partnereid, on oskusteave hajutatud ning
keskne vaade tegevuste planeerimiseks ja
hindamiseks puudulik.

Seda liinka Eesti liikumisharrastuse valdkon-
nas tadidabki Sihtasutus Liikumisharrastuse
kompetentsikeskus, mille tlesanne on kogu
valdkonna tdhusam juhtimine, aidates seega
kaasa Eesti elanike liikumisaktiivsuse tousu-

LIIKUMISAASTA 2023
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tuses. Koduloom on pooltel Eesti elanikel,
kuid jalutamas kaib nendega vaid 20%.

Muret tekitab ka asjaolu, et 25,7%-1 taiskas-
vanutest ei ole mitte kunagi olnud sportlikku
hobi. Seejuures on praegu selline hobi ole-
mas vaid 45,6%-| taiskasvanutest. Samas on
selle olemasolu seotud suurema rahuloluga
oma tervise ja eluga uldiselt. 23,3% inimes-
test, kellel praegu sportlik hobi on, on oma
eluga vaga rahul. Inimestest, kellel kunagi
sportlikku hobi kunagi olnud ei ole, on eluga
vaga rahul aga vaid 14,6%.

Uuringu tulemused on oluline sisend minis-
teeriumidele poliitikate kujundamiseks ning
spordiorganisatsioonidele mitteaktiivsetele
inimestele tegevuste kavandamisel.

TERVE
EESTI
EEST!

le. Sihtasutuse lilesanded on muu hulgas:

+ teaduspdhiste arendus- ja sekkumis-
programmide algatamine ja toetamine;

* nii Eesti kui ka valismaa parima praktika
kogumine ja tutvustamine;

+ valdkonna organisatsioonide mdjususe
hindamine;

+ erinevate lilkkumisprogrammide anallusi-
mine;

+ koolitusstisteemi arendamine ja juhtimine;

+ liikumisaktiivsust edendavateks tege-
vusteks rahaliste vahendite sihiparane
eraldamine.

Sihtasutuse tapsem tegevusplaan eeloleva-
teks aastateks veel selgub, kuid 2023. aas-
tal laheb kéige enam ressurssi liikkumisaasta
korraldamisele, mis samuti kompetentsikes-
kuse vedada on.



2.3. TREENERITE TOOJOUKULU TOETUSED

Kui treenerite kutsekvalifikatsioonisiisteem
loodi 2003. aastal ning alates 2013. aas-
tast vastavad Eesti treenerikutsed Eesti
Kutsekvalifikatsiooni Raamistikule (EKR) ja
Euroopa Kutseraamistikule (EQF), siis 2015.
aastal rakendus esimest korda treeneri-
te t006joukulu toetusmeede. Selle loomise
eesmark oli jargmine: ,parandada laste ja
noorte sportimisvdimalusi kdikjal Gle Eesti
ning vaartustada treeneri ametit. Toetus ai-
tab tagada treeneritele sotsiaalsed garantiid
ning kindlustada kdrgema kvalifikatsiooni-
ga treenerite jarelkasvu tulevikus.”’® Samuti
seadsid spordiringkonnad I6ppeesmargiks,
et taiskohaga laste ja noortega tootavate 5.
kutsetasemega treenerite palk peaks joud-
ma Eesti keskmise palga tasemele.

Alates 2015. aastast on taotletud ja tasusta-
tud treeningtundide arv aina tdusnud. 2018.
aastast kehtestati, et riik toetab aastas kuni
1,1 miljoni treeningtunni korraldamist ja kuni
50% treeneri brutotasust. 2019. aastaks
taotleti enam kui 1,1 miljoni treeningtunni
tasutamist, mis tahendas, et enam taotletud
treeningtundide eest tasusid toéoandjad pro-
portsinaalselt ja riigi toetus treeneri tootasust
oli alla 50%. Viimastel aastatel on tasustatud
treeningtundide arv veelgi tdusnud. 2021.
aastaks toOsteti treeningtundide piirmaara

1,175 miljoni treeningtunnini. Samas 2021.
aastal tunnistati taotlusvooru tingimustele
vastavaks tegelikult 1,234 miljonit ja 2022.
aastal 1,28 miljonit treeningtundi.

Selleks, et ndudlusele vastata, otsustas
Vabariigi Valitsus anda 2023. aastaks treene-
rite t60joukulu toetusmeetmesse taiendavaid
vahendeid, mille abil oli voimalik tGsta toeta-
vate treeningtundide piirmaéara 1,35 miljonini.
Samas 2023. aastaks tunnistati taotlusvooru
tingimustele vastavaks 1,37 miljoni treening-
tunni tasustamist, mis naitab, et vajadus toe-
tatavate treeningtundide piirmaara tosta on
endine.

Lisaks treeningtundide arvule on téusnud ka
sellest otseselt kasu saajate hulk. 2015. aas-
tal toetati meetmest 322 organisatsiooni, kes
olid tddandjad 1028 treenerile, kelle juhenda-
misel treenis 31 739 last ja noort, mis moo-
dustas 5—-24-aastaste vanusegrupist 11,5%.
Vaatamata vahepealsele paigalseisule meet-
messe lisavahendite leidmisel ja seega ka
miinimum brutotasu tdéstmisel on 2023. aas-
taks 426 organisatsiooni esitanud taotluse
1462 treeneri t66joukulu toetamiseks. Nende
treenerite kae all treenib 45 918 last ja noort,
mis moodustab 5-24-aastaste vanusegru-
pist ligi 17%.

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Riigi toetus 3,511 3,967 4,449 6,015 7,075 7,252 7,252 7,252 12,252
Organisatsioone 322 367 384 389 399 407 404 404 426
Treenereid 1028 1177 1225 1232 1262 1305 1358 1414 1462
Noori 31739 36407 38304 39242 39501 41340 43395 43955 45918

Tasustatud tunde 901917

1 kuu toetus 389,37 390 426

Vahim brutotasu 582,02 58296 636,77

541
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15 Aruanne ,Spordipoliitika p&hialuste aastani 2030" elluviimise kohta, 2016, Ik 11
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2019. aastal seadis Kultuuriministeerium
Uheks spordiprogrammi 2020-2023 tege-
vuse moddikuks treenerite t66joukulu toe-
tusmeetme raames toetatavate treenerite
miinimumtasu ja Eesti keskmise palga va-
helise suhte. M&ddiku arvutamisel vdetakse
arvesse moodunud aasta keskmist palka
ja sellest jargmiseks aastaks kehtestatud
toetavate treenerite miinimumtasu. Naiteks
2020. aasta baastase oli 0,72, kus voeti ar-
vesse 2019. aasta keskmist palka ja 2020.
aastaks kehtestatud treenerite miinimumta-
su, ning eesmark oli 2023. aastaks viia see
suhe uheni. Aastatel 2020-2022 vahe sea-
tud eesmargiga paraku ei vahenenud, vaid
kaugenes ning oleme praegu olukorras, kus
2022. aasta baastase on 0,66.

Brutopalga vordlus
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2023. aastaks vottis Vabariigi Valitsus muu-
de palkade osas prioriteediks ka kultuuri-
tootajate, sh treenerite palgad ning eesmark
on, et toetusmeetme kaudu toetatavate tais-
kohaga tootavate treenerite miinimumtoo-
tasu oleks 1400 eurot. Eelduslikult peaks
2023. aastal jadma treenerite miinimumtasu
ja 2022. aasta Eesti keskmise palga suhe
0,82-0,85 juurde. Seega on selge, et 2024.
aasta riigieelarvesse tuleb planeerida jarg-
mine hipe, et 2024. aastal seatud eesmark
taidetaks ning treenerite miinimumtasu
oleks vordne Eesti keskmise palgaga.

Kokkuvottes saab oelda, et tanu Vabariigi
Valitsuse otsusele leida toetusmeetmesse
taiendavad 4,5 miljonit eurot, astuvad 2023.
aastal laste ja noortega tootavate treenerite

1883*

1600

2020 2021 2022 2023

* Eesti Panga 20.09.2022 avalikustatud prognoos



palgad suure sammu eesmargile ehk Eesti
keskmisele palgale lahemale. Keskmise pal-
gani jbudmiseks tuleb 2024. aasta riigieel-
arvesse leida ligikaudu sarnane suurusjark
lisavahendeid, sest lisaks pidevalt tdusvale
keskmisele palgale tuleb arvestada ka suu-
reneva noudlusega treeningtundide tasusta-
miseks. Treenerite t60joukulu toetusmeede

on oluline vahend, et tagada Eesti lastele ja
noortele ligipaas kvaliteetsele huviharidu-
sele ja -tegevusele, mida juhendavad moti-
veeritud treenerid. Huviharidus ja -tegevus
on ka oluline valdkondadeilileses ennetuses,
aidates Eesti lastel ja noortel kvaliteetselt ja
ennast arendaval viisil vaba aega veeta.

2.4. REGIONAALSED TERVISESPORDIKESKUSED

Regionaalsete tervisespordikeskuste valjaa-
rendamise toetusmeetme aastateks 2019-
2022 on |6ppenud. Taotlusvooru eesmark
oli toetada igas maakonnas kuni kahe regio-
naalse tervisespordikeskuse valjaarenda-
mist, mis pakuvad mitmekiilgseid vdimalusi
tegeleda aastaringi vabas 6hus ja tasuta eri-
nevate liikumisviisidega. Toetusperioodi 16-
puks peavad toetatud tervisespordikeskus-
tes olema rajatud kvaliteetsed valgustatud
liikumisrajad ja loodud kunstlume tootmise
voimekus. Meedet luues ei olnud kunstlume
tootmisvdimekust naiteks Narvas, Saare-
maal ega Raplamaal.

Taotlusvoorust vois toetust taotleda kohaliku
omavalitsuse Uksus voi Eestis registreeritud
eradiguslik juriidiline isik, kelle omandis on
tervisespordikeskuse taristu. Meetme kogu
eelarve nelja aasta kohta oli 2,4 miljonit eu-
rot, mis jagunes vordselt nii iga aasta peale
kui ka kdigi maakondade vahel. See tegi toe-
tuse dlemmaaraks maakonna kohta 40 000
eurot aastas, mis jagunes maakonnas toeta-
tavate tervisespordikeskuste vahel. Toetuse
maksimaalne osakaal projekti abikdlblikest
kuludest oli 50%. Vahemalt 50% taotluses
esitatud projekti abikdlblikest kuludest pidi
toetuse saaja katma oma- vdi kaasfinantsee-
rimise vahenditest. Loplik summa veel sel-
gub, sest 2022. aasta aruanded vaadatakse
ule 2023. aasta martsi I6puks. Praeguse sei-
suga saab Oelda, et regionaalsete tervises-
pordikeskuste oma- voi kaasfinantseering
(mis tuli enamasti kohalike omavalitsuste

23

toetusest) tervisespordikeskuste véljaaren-
damisse oli kokku umbes 3,9 miljonit eurot.
Arvestades, et osad tervisespordikeskused
viisid tervisespordikeskuste vdljaarenda-
mise projekti raames ellu ka tegevusi, mis
otseselt ei olnud meedet reguleeriva maaru-
se vaatest abikdlblikud kulud, vdib kohalike
omavalitsuste ja teiste rahastajate panus
kiindida kokkuvéttes ule 5 miljoni euro.

Tervisespordi-
keskuste
toetamine

2400000 eur

Riigi toetusmeede

3900 000 eur

Tervisekeskuste
oma- ja kaasfinantseering



Meetme abil vois toetust taotleda liikumis-
radade rajamiseks vdi rekonstrueerimiseks
(sh radade ohutuks muutmiseks, radade
margistamiseks ja viitadega tahistamiseks,
radade katmiseks jms), liikumisradade
hoolduseks vajaliku tehnika soetamiseks,
liikumisradade valgustuse rajamiseks voi
uuendamiseks ning kunstlume tootmise voi-
mekuse valjaarendamiseks. Enamasti neid
tegevusi toetatigi. Lisaks vois toetust taot-
leda kelgu- ja suusandlvade, joulinnakute,
laste manguvaljakute ja pallimangude valis-
valjakute uuendamiseks voi rajamiseks ning
muude liikkumisharrastuse véimalusi laien-
davate voimaluste loomiseks (nt kettagolfi
rada, valisuisuvaljak), kuid seda ainult juhul,
kui toetust taotleti ka uhele eeltoodud te-
gevusele. Tervisespordikeskustes arendati
muu hulgas valja maesuusandlvi, kettagolfi
valjakuid, pumptrack-radu ning jalgpalligolfi
valjakuid. Meetme peamine eesmark sai tai-
detud - edaspidi saab kdigis maakondades

Kultuuriministeeriumi toetatud
tervisespordikeskused
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tegeleda valitingimustes mitmekesise liiku-
misharrastusega ka lumevaestel talvedel
ning pimedal ajal.

Kokku taotles toetust 30 tervisespordikes-
kust. Parast Uihe taotleja projektist loobu-
mist arendati valja 23 tervisespordikeskust
15 maakonnas.

Alates 1. septembrist 2020 on SA Eesti
Terviserajad paigaldanud neisse tervise-
spordikeskustesse loendurid (v.a Hiiumaal
Palukdilas ja Kohilas). Selle statistika alusel
saab 6elda, et Eesti elanikkond on keskused
aktiivselt kasutusele votnud - vahemikus
01.01.2020 kuni 30.11.2022 on loendatud
dle 6 miljoni kiilastuse. Samas peab arves-
tama, et viimased andurid paigaldati 2021.
aasta suvel ning kahes tervisespordikesku-
ses ei ole neid senini.



Vaatamata juba praegu kiillaltki laialdasele
kasutatavusele on toetusperioodi I6ppedes
selgunud, et enamik tervisespordikeskusi
vajavad taiendavaid investeeringuid. Eri-
ti oluline on teenindushoone rajamise voi
uuendamise vbimalus. Tanu 2023. aasta
riigieelarvesse saadud lisavahenditele on
ministeerium loonud ka uue, olme- ja teenin-
dushoonete rajamise toetusmeetme mahu-
ga 3 miljonit eurot. Selle abil loodetakse eel-
datavalt toetada kuue kuni tGiheksa olme- ja
teenindushoone rajamist, kuid vajadus uute
ja praeguste renoveerimise jarele on suu-
rem.

Kultuuriministeerium on otsustanud jatkata
ka regionaalsete tervisespordikeskuste nel-
ja-aastase toetamise meetmega vahemalt
samas mahus. Uus nelja-aastane meede
vbimaldab rajada kuni 320 000 eurot maks-
vaid uusi olme- ja teenindushooneid ning
renoveerida olemasolevaid. Maksimaalselt
vOib Uiks tervisespordikeskus saada selleks
aga 160 000 eurot, millest jaab suuremate
t60de tegemise toetamiseks vaheseks.

Seega on lahiaastate vaatest oluline leida
regionaalsete tervisespordikeskuste aren-
damiseks (sh olme- ja teenindushoonete ra-
jamiseks ja renoveerimiseks) lisavahendeid.
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3. TEGEVUSED
SAAVUTUSSPORDI
EDENDAMISEKS




3.1. AUDENTESE SPORDIGUMNAASIUMI ARENGUD

Audentese spordiglimnaasium (edaspidi ka
Audentes) tegutseb 2000. aastast. Tallin-
nas ja Otepadal asuva spordigimnaasiumi
eesmark on riikliku koolitustellimuse ellu-
viimine, mille sisuks on pakkuda andekate-
le noortele sportlastele voimalust Uhildada
uldhariduse omandamine ja tipptasemel
treenimine. Alates 2022. aastast on Auden-
tes Kultuuriministeeriumi haldusalas. Lisaks
spordigimnaasiumile tegutsevad Auden-
tese nime all lastekool, erakool, huvikeskus,
rahvusvaheline kool ja spordiklubi.

Audentese spordigimnaasiumi kui kahese
karjaari arengukeskkonna visioon on tagada
oppursportlasele head véimalused hariduse
omandamiseks ja tippsportlaseks kujune-
miseks. Hariduse vaartustamist ilmestab
igal aastal spordigimnaasiumi medaliga
|I6petanute arv'®. Spordigimnaasiumi Ghine
eesmark on toetada oppursportlase pika-
ajalist terviklikku arengut opilase, sportlase,
Uhiskonnaliikme ja isiksusena. Nii dppurs-
portlaste arendamisel kui ka to6tajaskonnas
peetakse oluliseks selliseid vaartusi nagu
teadlik ja teadvustatud tegutsemine, paind-
likkus, avatud suhtlus, vastastikune tagasi-
side, mitmekiilgsete kompetentside arenda-
mine, vastutusvbime ja iseseisvus, tervise
vaartustamine ja panustamine.

Audentesel on siisteemne arendustegevus-
te kava, mida regulaarselt analliiisitakse. Sa-

muti pooratakse tahelepanu kahese karjaari
ja vaimsete oskuste arendamisele nii Auden-
tese enda to6tajate kui ka valiste ekspertide
toel. Oppursportlaste arendamisel ja heaolu
toetamisel peetakse oluliseks koostood ka
lapsevanemate ja spordiorganisatsioonide-
ga, kellega regulaarselt kohtutakse.

Kuna Audentese eesmark on luua tingi-
mused, et Eestis sirguksid edukad sport-
lased, on oluline aeg-ajalt lile vaadata, mil-
liste sportlike tulemusteni on seal dppinud
sportlased joudnud. Selleks on Audentes
koostoos Eesti Olimpiakomiteega teinud
uuringud, mille tulemusi jargmised peatiikid
lGhidalt kirjeldavad.

Audenteses oppinute sportlikud
tulemused

Sportlaste edukuse mo6tmiseks on nende tu-
lemusi uuritud seitsme naitaja’’ 16ikes. Uuri-
tud on nii Tallinna kui ka Otepaa harusid ning
seda peamiste Opetatavate alade' Idikes.
Vdlja on selgitatud kdikide Audentese |6peta-
nute sportlikud tulemused. Oluline on marki-
da, et sportlase koondhinne antakse aastate
kdrgeima saavutuse alusel, st kui sportlane
on olnud naiteks EOK A-tasemel, aga osa-
lenud ka OM:-il, on ta tabelis margitud ainult
EOK A-, B- voi C-taseme sportlasena.

16 https://audentes.ee/spordigumnaasium/tunnustused/medaliga-lopetanud/

17 1) On oma saavutuste pohjal EOK A-, B- vdi C- taseme sportlane; 2) on arvatud OM-i, MM-i voi EM-i taiskasvanute
koondvéistkonda; 3) on tulemuslikult esinenud rahvusvahelistel tipp(kommerts)vdistlustel, -liigades v6i saavutanud kor-
ge koha maailma edetabelites voi kuulub OM-i, MM-i, EM-i kvalifikatsiooniturniiridel osalevasse koondvdistkonda; 4) on
saavutanud 1.-8. koha noorte, juunioride MM-, EM- v6i noorte OM-i, Euroopa noorte oliimpiafestivali (EYOF) vdistlustel,
universiaadidel; 5) on arvatud MM-i véi EM-i noorte vdi juunioride koondvdistkonda, noorte OM-i, EOYF-i koondvdistkonda;
6) on taiskasvanute Eesti MV medaliomanik; 7) on arvatud Eesti koondvdistkonda erinevateks tédiskasvanute voi jarelkasvu

rahvusvahelisteks vdistlusteks.

18 Tallinnas: kergejoustik, korvpall, vérkpall, judo, maadlus, kasipall, tennis, laskmine, ujumine; Otepaéal: murdmaasuusa-
tamine, jalgrattasport, laskesuusatamine, kahevdistlus, suusahiipped, orienteerumine. Viimastel aastatel on lisandunud nii
Tallinnasse kui ka Otepdale muud alad, nt lumelauas®éit, vigursuusatamine, golf, iluvdimlemine, piljard, poks, rannavdrkpall,

saalihoki, sulgpall ja triatlon.



TALLINN

Kokku on Audentese Tallinna haru [6petanud 940 inimest, kelle sportlikud saavutused jagune-
vad 2022. aasta seisuga jargmiselt:

Sportlaste % koikidest

Naitaja Naitaja selgitus arv Idpetanutest
1 EOK A-, B- voi C-taseme sportlane 26 2,8%
2 Arvatud OM-i, MM-i voi EM-i tdiskasvanute voistkonda 66 7%
g Korge koht maailma edetabelis, tippvoistluste head tulemused 112 11,9%
4 1.—8. koht noorte, juunioride MM-il, EM-il voi noorte OM-il, 26 2,8%

EOYF-voistlustel, universiaadidel

5 On arvatud MM-i voi EM-i noorte voi juunioride koondvoistkonda, 285 30,3%
noorte OM-i, EOYF-i koondvoistkonda

6 On taiskasvanute Eesti MV medaliomanik 115 12,2%

7 On arvatud Eesti koondvoistkonda erinevateks taiskasvanute voi 73 7,.8%
jarelkasvu rahvusvahelisteks voistlusteks

0 Ei ole eelnimetatud tulemusi saavutanud 237 25,2%
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Saavutused erinevate alade 16ikes on kajas-
tatud jargnevas tabelis. Markimist vaarib, et
22% koikidest IOopetanutest on saavutanud
tulemuse, mis on kolme koige olulisema
naitaja hulgas (kriteeriumid 1-3) ning ainult
25% ei ole markimisvaarseid tulemusi saa-
vutanud. Samuti voib valja tuua, et kdige

rohkem on Audentese Tallinna harus tegele-
tud kergejoustikuga ning 44% on tegelenud
pallimangude voistkonnaalaga. Vorreldes
erinevate kriteeriumide taitmist 2017. aasta-
ga, on ndha, et olulisemate kriteeriumite (1-
3) ja (4-5) taitmise osakaal on suurenenud.

Kriteeriumid
Lopetanute

arv Spordiala ,1-3" 24-5" 267" 0

266 Kergejoustik 15% 16% 35% 34%

194 Korvpall 24% 40% 10% 26%
158 Vorkpall 28% 46% 9% 16%
66 Judo 9% 33% 38% 20%
70 Maadlus 19% 41% 16% 24%
61 Kasipall 38% 48% 2% 13%
51 Tennis 27% 27% 24% 22%
34 Laskmine 12% 41% 12% 35%
11 Muud alad 18% 64% 9% 9%
29 Ujumine 38% 10% 21% 31%

TALLINN KOKKU 2022

734

TALLINN KOKKU 2017
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OTEPAA

Kokku on Audentese Otepaa haru Idpetanud 306 inimest. Nende sportlikud saavutused 2022.
aasta seisuga on toodud allolevas tabelis.

Sportlaste % koikidest

Naitaja Naitaja selgitus arv I6petanutest
1 EOK A-, B- voi C-taseme sportlane 17 5,6%
2 Arvatud OM-i, MM-i voi EM-i tdiskasvanute voistkonda 32 10,5%
3 Korge koht maailma edetabelis, tippvoistluste head tulemused 12 3,9%
4 1.-8. koht noorte, juunioride MM-il, EM-il voi noorte OM-il, 3 1%

EOYF-voistlustel, universiaadidel

5 On arvatud MM-i voi EM-i noorte voi juunioride koondvaistkonda, 91 29,7%
noorte OM-i, EOYF-i koondvoistkonda

6 On taiskasvanute Eesti MV medaliomanik 7 2,3%

7 On arvatud Eesti koondvoistkonda erinevateks taiskasvanute voi 41 13,4%
jarelkasvu rahvusvahelisteks voistlusteks

0 Ei ole eelnimetatud tulemusi saavutanud 103 33,7%
Spordialade 16ikes on Otepaal enim Idpeta- 34%. Vorreldes Otepaa haru 2022. aastal
nud murdmaasuusatajaid. Kolm tdhtsamat |dpetanute kriteeriumide tditmise osakaalu
kriteeriumi on taitnud 20% sportlastest ning 2017. aastaga, ei ole need oluliselt muutu-
markimisvaarseid saavutusi ei ole saanud nud.

Kriteeriumid
Lopetanute

arv Spordiala ,1-3" 245" 267" 0

141 Murdmaasuusatamine 9% 25% 11% 56%

92 Jalgrattasport 24% 30% 28% 17%

40 Laskesuusatamine 38% 43% 3% 18%

24 Hiipped-kahevoistlus 42% 33% 25% 0%

9 Orienteerumine 22% 67% 0% 11%

OTEPAA KOKKU 2022

OTEPAA KOKKU 2017
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Audentese spordigiimnaasiumi
rahulolukiisitlus

Audentese spordigimnaasiumis tehakse re-
gulaarselt rahulolukisitlusi, mille tulemuste
abil noortele pakutavaid teenuseid paren-
datakse. Kusitlust tehakse eraldi nii Tallinna
kui ka Otepaa harus.

Kokkuvaétlikult voib oelda, et Audentese
spordikooli mudel toetab noorsportlaste
igakiilgset arengut ning aitab kaasa sportli-
ke tipptulemuste saavutamisele.

Olulisemad naitajad 2022. aasta kisitlusest
on kajastatud jargmises tabelis.

Karjaari arengus pidasid dpilased pigem kasulikuks vdi vaga kasulikuks: Tallinn Otepaa
oOpetajate ja treenerite paindlikku suhtumist 89% 74%
voimalust saada oppe- ja spordimurede lahendamisel abi 88% 77%°
treenimisvoimalusi (sh treeningvahendeid) 89% 90%
voimalust saada spordimeditsiinilist abi 95% 90%
taastumisvoimalusi 82% 88%

Opilaskoduga rahulolu puhul tuleb markida,
et Tallinnas oldi sellega oluliselt rohkem ra-
hul kui Otepaal. Kui Tallinnas olid pigem ra-
hul ja vaga rahul 89% vastanutest ja rahul-
olematuid ei olnud, siis Otepaal oli pigem
rahulolematuid 33%. Tagasiside pdhjal on
kindlasti vajalik Otepaa opilaskodu tingimu-
si parendada, et ka elamistingimused meie
tulevikulootuste arenemisvéimalusi seni-
sest paremini toetaksid.

Rahulolu vordlus 2017. aastaga

2020. aastal sdlmis riik Audentesega uue,
eelnevast suurema eelarvega hankelepingu.
Lepingu eesmark oli teenuste mitmekesista-
mine ja kvaliteedi tdstmine. Kogu kisitlust
varasema perioodiga vorrelda ei saa, sest
kisitlust muudeti uue riigihanke esimesel
Oppeaastal 2021. aastal, kuid mdéned nai-
tajad on vorreldes 2017. aastaga oluliselt
parenenud.

Tallinn Otepaa
Naitaja 2017 2022 2017 2022
Rahulolu treenimisvéimalustega »Vaga rahul” 44% 65% 46% 55%
Rahulolu koolisooklas pakutava toiduga ,Vaga rahul”ja ,pigem rahul“ 27% 60% 28% 61%
Meditsiiniline tugi ,vaga rahul”ja ,pigem rahul“ 86% 95% 44% 90%

19 2021. aastal oli vastav naitaja 100%
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3.2. EESTIS KORRALDATUD RAHVUSVAHELISTE KORGETASEMELISTE

VOISTLUSTE TOETAMINE

Viimastel aastatel on Eesti spordiorganisat-
sioonid saanud jarjest enam populaarsete
spordialade korgetasemeliste rahvusvahe-
liste spordivoistluste korraldusdigusi. See
nditab meie spordiorganisatsioonide tuge-
vust — on olemas maailmatasemel korral-
dusmeeskond, vaga head kontaktid, suhted
ja usaldus rahvusvahelises organisatsioo-
nis, varasem edukas madalama taseme
voistluste korraldamine ning maailmatase-

mel sportlased. Lisaks on Eesti riik rajanud
rahvusvaheliste kdrge sportliku tasemega
voistluse korraldamiseks kvaliteetse taristu.

Eesti riik eraldas 2022. aastal rahvusvahe-
liste vOistluste Eestis korraldamiseks tile 6,7
miljoni euro. Rahvusvaheliste vdistluste kor-
raldamise toetamise kasvu aastatel 2017-
2022 iseloomustab allolev tabel.

Voistlused 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Kultuuriministeeriumi 756 000 931 000 525 000 1700368 1566731
majandusliku moju

meede

Kultuuriministeeriumi 340 000 550 000 800 000 814 672 699 463 922 800
spordisiindmuste meede

Ettevotluse ja 195 000 195 000 195 000 161 353 446 423 618 275
Innovatsiooni Sihtasutuse

taotlusvoor

Rally Estonia 0 337 500 980 000 2002030 2395561 2 500 000
Vorkpalli EM- 500 000 1 650 000 950 000
finaalturniirid

WTA-tenniseturniir 150 000

535000

1838 500

2906 000

4003055 6891815 6707866

Taotlusvoorust, millest toetuse eraldami-
ne on otseselt seotud Uritusega kaasneva
majandusliku mojuga, toetati 2022. aastal
kokku 11 dritust summas 1 916 731 miljo-
nit eurot. Nende siindmustega laekus riigile
taiendavalt valismaalt saabunud osalejate ja
pealtvaatajate kulutustena ning rahvusvahe-
liste organisatsioonide toetusena 15,5-18,8
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miljonit eurot, millelt maksti riigile kdaibemak-
su 2,2-2,7 miljonit eurot. Keskmiselt laekus
kaibemaksu riigile 1,27 korda rohkem, kui oli
riiklik toetus. Seega on meede riigieelarvele
positiivse mojuga. Tapsem Ullevaade on esi-
tatud jargmises tabelis.



Toetuse Vilisraha Eestisse

Nr  Voistluse nimi summa (mln eur) Ké&ibemaks riigile (eur)

1  lluuisutamise EM 2022 Tallinn 275 000 2,3 kuni 2,7 333 000 kuni 392 000

2 ISU Neli Kontinenti iluuisutamise 155 492 1,1 kuni 1,2 180 000 kuni 192 000
meistrivoistlused 2022

3 2022 TALLINN OPEN - Kr. Palusalu Noorte 65000 0,8 kuni 1,0 110 000 kuni 147 000
Maadlusvoistlus

4  48. Tartu Maraton 57 765 0,4 kuni 0,5 59 000 kuni 80 000

5 Laskesuusatamise maailmakarikaetapi 350 000%° 2,5 kuni 3,0 346 000 kuni 418 000
BMW IBU World CUP Biathlon Otepaa 2022

6  ISU iluuisutamise juunioride 160 000 1,2 kuni 1,3 201 000 kuni 217 000
maailmameistrivoistlused 2022

7  Maailmameistrivoistlused sportkeeglis 85 149 0,7 kuni 0,9 87 000 kuni 117 000
2022

8 Taekwondo WT Euroopa klubide 140940 1,1 kuni 1,4 145 000 kuni 193 000
meistrivoistlused 2022

9 Tallinna Maraton 2022 200 000 2,0 kuni 2,6 262 000 kuni 342 000

10 IRONMAN Tallinn 2022 362 385 2,8 kuni 3,5 388 000 kuni 482 000

11 Euroopa Kergejoustikuliidu aastakoosolek 65 000 0,6 kuni 0,7 86 000 kuni 94 000

ja Euroopa parimate sportlaste auhinnagala
Tallinn 2022

1916 731

15,5 kuni 18,8

2 197 000 kuni
2 674 000

Kultuuriministeeriumi spordisindmuste
meetmest toetati lisaks 40 voistlust kokku
922 300 euroga ning Ettevotluse ja Innovat-
siooni Sihtasutus 13 voistlust 618 275 euro-

ga.

Uksikud Eestile olulised suured rahvusvahe-
lised kdorge sportliku tasemega vdistlused
ei sobi regulaarsetesse taotlusvoorudesse
jargmistel juhtudel: taotletav summa uletab

20 toetatud 2021. aasta eelarvest
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taotlusvooru mahtu, voistlusega otseselt
kaasnev majanduslik moju jadb vaiksemaks
kui suursiindmuse taotlusvooru tingimused
nduavad voi voistluse korraldusdigus antak-
se Eestile lihikese etteteatamisega. Aasta-
tel 2019-2021 on Vabariigi Valitsus teinud
eriotsuse kolme spordisiindmuse toetami-
seks Vabariigi Valitsuse reservist: Rally Esto-
nia ning meeste ja naiste vorkpalli Euroopa
meistrivoistluste finaalturniirid.



Rahvusvahelistel dritustel on suur potent-
siaal Eesti kui turismi sihtriigi tutvustamisel
erinevates kanalites (nt televisioon, veebi-
llekanded, sotsiaalmeedia). Neil on oluline
pikaajalisem mdju riigi majandusele, tuues
samas Eestisse ka kohe taiendavat raha va-
lismaalt.

Lisaks majanduslikule mdjule, Eesti tutvus-
tamisele ja tavaparasest suuremale mee-
diakajastusele on kdrge sportliku taseme-
ga rahvusvahelistel voistlustel muu hulgas
jargmised mojud: Eesti inimestel on véima-
lik lahemalt naha maailma tippsportlasi,
tduseb noorte motivatsioon treenimiseks ja
tippsportlaseks saamiseks ning spordiorga-
nisatsioonide voimekus, suureneb inimeste
soov olla kehaliselt aktiivne.

3.3. TEAM ESTONIA TEGEVUSED

2022. aastal jatkas Team Estonia aktiivselt
sportlaste toetamist. Aasta korghetkeks
olid kindlasti Pekingi taliolimpiamangud,
mis olid eestlastele ka killaltki edukad. Kelly
Sildaru pronksmedali korval saavutasid Kii-
ruisutaja Marten Liiv 7. koha, kahevdistleja
Kristjan llves 9. koha ning Henri Roos ja Mar-
tin Himma murdmaasuusatamise teatesp-
rindis 11. koha.

Lisaks toimus 2022. aastal noorte taliolim-
piafestival Soomes Vuokattis ning su-
veolimpiafestival Slovakkias Banska Byst-
ricas, kuhu Team Estonia koodistena mindi
ning mis osutusid eestlastele vaga edukaks.
Kui Soomest naasti tihe kuldmedaliga, mille
voitis iluuisutaja Arlet Levandi, siis Slovak-
kias voitsid kergejoustiklased Viola Hambid-
ge, Karl Kristjan Pohlak ja Heti Vaat koguni
kolm hobemedalit. Tippspordis Uldiselt oli
2022. aasta eestlastele labi aegade edu-
kaim, sest erinevatelt tiitlivdistlustelt voideti
kokku tle 300 medali.

2022. aastal arenes oluliselt Team Estonia tu-
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2022. aastal eraldati suuremad toetused
jargmistele voistlustele:

1) Rally Estonia 2 500 000 eurot;

2) Naiste vorkpalli Euroopa meistrivdistlus-
te finaalturniiri alagrupiturniir 950 000
eurot;

3) Ironman Tallinn 362 385 eurot

Spordivaldkond, spordivdistluste korraldajad
ja Eesti spordiorganisatsioonid on pidevas
arengus. Muutuvad nii vdistluste korralda-
mise pdhimotted, tingimused kui ka vdist-
lussiisteemid ning kasvab Eesti spordiorga-
nisatsioonide suutlikkus. Jatkuv areng voib
kaasa tuua vdimalusi korraldada lahitulevi-
kus spordimaailma suurvoistlusi, mille kor-
raldamine Eestis ei ole praegu voimalik.

giteenuste slisteem. Esiteks muutus teenus-
te kasutamine oluliselt paindlikumaks. Kui
enne oli sportlastel ette nahtud teatud maht
teenuseid kuupdhiseks kasutamiseks, siis
alates 2022. aasta slgisest on kogu arves-
tus aastapohine. Tuleb arvestada, et sportla-
sed viibivad vaga palju aega valismaal ning
soovivad teenust kasutada just neile sobival
ajal ja kohas. Teiseks lisandus kaks vaga va-
jalikku teenust: spordipsiihholoogia ja toitu-
misndustamine. Taiskasvanutel on vdimalik
kasutada spordipstihholoogi individuaalselt,
noortele toimub ettevalmistusperioodil ka-
heksa kuud kestev spordipsiihholoogia ABC
kursus, suvealadel algusega novembris ning
talialadel algusega aprillis.

Alates 2023. aastast on Team Estonia sport-
lastele pakutavad tugiteenused jargmised:

1) spordimeditsiin — spordiarst, koormus-
test, vereproov;

2) traumade ja vigastusejargne ravi;

3) flisioterapeut ja massaaz;

4) ehhokardiograafia uuring;



5) FMS (Functional Movement Screening)
uuring;

6) spordipsiihholoogia;

7) toitumisndustamine.

Lisaks jatkati nii olimpia-, mitteolimpia- kui

ka pallimangualade koondiste ja sportlas-
te ettevalmistuse toetamist. Kokku toetati

Oliimpiaalad U]

Pallimangualad 1385 000

Mitteolimpiaalad [[EE 390 000

2022. aastal toimus Team Estonia sport-
lastele ka kaks koolituspaeva: dppepaev
20. aprillil ja sportlasfoorum 26. oktoobril.
Eesmark on pakkuda sportlastele sportlikku

taiendavalt olimpiaaladel 17 koondist ja
59 sportlast kogusummas 460 000 euroga,
mitteolimpiaaladel 6 koondist ja 1 sportlast
155 000 euroga ning pallimangualadel 48
koondist 1 385 000 euroga. Allolevast tabe-
list on ndha, et maaratud toetused katavad
ara ainult ligikaudu 25-40% kogu taotletud
ehk vajaminevast summast.

1939 400

3387000

Taotletud summad (eur) [Jl] Méératud toetused (eur)

arengut toetavaid teemasid, valmistada neid
ette jatkukarjaariks ning jagada selliste koh-
tumiste kaudu infot Team Estonia ja selle
arengu kohta.

Team Estoniale riigieelarvest eraldatud toetuse jagunemine 2022. aastal

Voistkonnaalade Team
Estonia koondiste toetus
1385 000 eur

Turundus- ja
administreerimise kulud
75 000 eur

Mitteollimpiaalade Team
Estonia koondiste toetus
155 000 eur

Sportlaste vajadus-
pohised lisatoetused

55 000 eur toetused

460 000 eur

Kulud kokku
3000 000 eur

OM-koondiste

Arengu- ja
koolitusprogramm
20 000 eur

Tugiteenused
800 000 eur

Varustuse lisatoetus
(suusalihvimasin)
50 000 eur



4. KOKKULEPPE-
MANGUDE VASTU
VOITLEMINE



2022. aastal tellis Kultuuriministeerium
kokkuleppemangude teemal kaks uuringut:
kokkuleppemangude Eestis leviku uuringu
ning Eesti seaduste analiilisi kokkuleppe-
mangude karistamise vaatest. Molemat
uuringut aitas korraldada Justiitsministee-
riumi, Eesti Antidopingu ja Spordieetika Siht-
asutuse ning Kultuuriministeeriumi eksper-
tidest koosnev juhtriihm. Uuringute raames
defineeriti spordivdistlustega manipuleeri-
mist vdi kokkuleppemangu jargmiselt: ,taht-
lik kokkulepe, tegevus voi tegevusetus, mille
eesmark on spordivoistluse tulemuse voi
kaigu ebaaus muutmine, selleks et kdrvalda-
da taielikult voi osaliselt eespool nimetatud
spordivdistluse ettearvamatus voi osa sel-
lest, saamaks endale vdi teistele pohjenda-
matu eelis."”

Kokkuleppemangude leviku uuringu?? raa-
mes kdsitles Eesti Uuringukeskus 2022.
aasta suvel anonuimselt Eesti seitsmel levi-
numal pallimangualal (jalgpall, saalijalgpall,
tennis, korvpall, jadhoki, kasipall ja vorkpall)
tegutsevaid kohtunikke, sportlasi ja treene-
reid. Uuringu sihtriihm oli ligi 3000 inimest,
kisitlus edastati 1886 isikule, kellest vastas
504 ehk 27%. Uuringu eesmark oli saada
Ulevaade kokkupuutest kokkuleppemangu-
dega, sellealase