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ARENGUTEST

Spordiorganisatsioonidel on palju eesmärke.

Avalikke huvisid silmas pidades on kindlasti kõrgeim: KAASATA LAPSI JA NOORI

ning kasvatada ja õpetada neid: eakohaselt, võimetekohaselt ja ohutult!

5 – 19a laste ja
noorte arvud

2016 2017 2018

laste ja noorte arv
EESTIS kokku (StA)

200 780 202 966 205 363

sportivad lapsed ja
noored (ESR)

97 423 102 623 104 251

sportivate laste ja
noorte %

48,52% 50,56% 50,76%



ARENGUTEST
Kutsega treenerid, sh kõrgema kutsetasemega treenerid Eestis

Seis iga aasta alul (01. jaanuar)

Kutsega treenerid 2014 2015 2016 2017 2018

Kõik kutsed
EKR 3 - EKR 8

3 462 3 456 3 435 3 414 3 393

Sh kõrgemad kutsed
EKR 5 - EKR 8

Osakaal %

1 499

43,30%

1 687

48,81%

1 820

52,98%

1 897

55,57%

1 909

56,26%



ARENGUTEST
Spordi toetamine avaliku sektori poolt.

KOV-de poolt spordile ja liikumisharrastusele eraldatud rahad:

Miljonid eurod 2015 2016 2017

Kokku spordile 45,48 59,76 63,18

Sh
investeeringud

6,91 16,93 14,70

Sh rajatiste ülal-
pidamiskulud

24,00 26,14 29,97

Sh
tegevustoetused

14,57 16,69 18,51



ARENGUTEST
Spordi toetamine avaliku sektori poolt.

Riigi keskvalitsuse poolt poolt spordile ja liikumisharrastusele eraldatud rahad:

Miljonid eurod 2015 2016 2017

Kokku spordile 24,7 31,3 25,8

Sh Kultuuri-
ministeerium

15,3 21,2 17,5

Sh Kulka ja
Hasart-MMN

4,8 5,5 5,8

Sh teised 4,6 4,6 2,5



ARENGUD & ARVUD 2013 – 2017 TREENERID

2013
31.12.

2014
31.12.

2015
31.12.

2016
31.12.

2017
31.12.

TREENERID ESR
treenerite registris:

4 094 4 217 4 466 4 469 4 580

Treenerite arv, kellele
sp.org maksnud töötasu

1314 1651 2057 2350 2317

vastav % treeneritest 32,10% 39,15% 46,06% 52,58% 50,59%

TREENERITE TÖÖ-
JÕUKULUD (M €):

8,79 11,61 17,75 19,86 23,00

Riigimaksud (M €): 3,47 4,69 7,09 7,92 9,17



ARENGUD & ARVUD 2013 – 2017 TREENERID

2013
31.12.

2014
31.12.

2015
31.12.

2016
31.12.

2017
31.12.

Treenerid, kes said tasu
ainult OMA sp.organ.-st

394 446 546 595 658

vastav % treeneritest 9,62% 10,58% 12,23% 13,31% 14,37%

Tr.-d, kes said tasu mujalt
ka või ainult mujalt

3 161 3 270 3 500 3 463 3 534

vastav % treeneritest 77,21% 77,54% 78,37% 77,49% 77,16%

Treenerid, kes pole tasu
üldse kuskilt saanud

496 460 382 372 350

vastav % treeneritest 12,12% 10,91% 8,55% 8,32% 7,64%



ARENGUD & ARVUD 2013 – 2017 TREENERID

Treenerite arv, kelle
treeneritasu kuus oli:

2013
31.12.l

2014
31.12.l

2015
31.12.l

2016
31.12.l

2017
31.12.l

alla miinimumpalga 549 695 814 853 957

miinimumpalk sellel aastal 320 € 355 € 390 € 430 € 470 €

vastav % treeneritest 43,99% 43,41% 40,14% 39,69% 41,34%

miinimum-keskmine palk 559 718 971 1 057 1 090

miinimum – keskmine palk sellel aastal 320 – 949 € 355 – 1 005 € 390 – 1 065 € 430 - 1 146 € 470 – 1 221 €

vastav % treeneritest 44,79% 44,85% 47,88% 49,19% 47,08%

üle keskmise palga 140 188 243 239 268

keskmine palk sellel aastal 949 € 1 005 € 1 065 € 1 146 € 1 221 €

vastav % treeneritest 11,22% 11,74% 11,98% 11,12% 11,58%



TREENERITOETUSED 2015 - 2018
Väga mõjus spordi toetamise meede, mille rakendamise ajendiks oli MTA poolt

tuvastatud rikkumised – stipendiumite maksmine töötasu asemel.

Treeneritoetused toimivad neljandat aastat.

Delegatsioon spordiseadusest - § 91. Toetus spordialaliidule, spordiklubile ja
spordikoolile treeneri tööjõukulu katmiseks

Kultuuriministri määrus - Treeneri tööjõukulu toetuse määramise tingimused, ….

milles sätestatud nõuded organisatsioonile, treenerile, treeningrühmadele ja
sportivatele lastele ning noortele;

toetuse taotlemise alused, vastutus ja kohustused;

toetuse menetleja õigused ja kohustused, koostöö maksuametiga



TREENERITOETUSED 2015 - 2018
Toetus eraldatakse töötasu osaliseks katteks, tööandja omarahastus kohustuslik

Toetus alates EKR 5 treenerikutsest

Toetus laste ja noorte treeningrühmi juhendavatele treeneritele

Treeneril kogu aastat kattev tööleping

Toetamise aluseks treeneri töö (ak.) tundides rühmade juhendamisel

Arvestuse aluseks, et koormus 24 ak. tundi nädalas on täiskoormus (1,0)

Treeningrühmadele kehtestatud nõuded:

lapsed ja noored isikukoodidega, tunniplaan kohustuslik

laste ja noorte vanus: alam- ja ülempiir (vahemik)

laste ja noorte arv rühmas: mitte vähem kui

rühma treeningkoormus nädalas: alam- ja ülempiir (vahemik)



TREENERITOETUSED 2015 - 2018
Juhendatavate rühmade nädalakoormused summeeritakse

Treeneri toetused ei saa katta tööd üle täiskoormuse ( 1,0 ehk 24 t/näd. )

Toetuste taotlemine, muutmine, kinnitamine ainult veebikeskkonnas.

Taotlemiseks ja kvartaalseks kinnitamiseks kindlad kuupäevad.

Eraldatud toetus on üks osa tööjõukuludest, teise osa kannab tööandja.

Aastatel 2015 – 2017 kehtis 50% - 50% põhimõte, näiteks täiskoormusega

treeneri toetus 1 kuus ja sellest moodustuv vähim tööjõukulu ja brutotasu olid:

2015.a.: 389,37 € 778,74 € (389,37 + 389,37) 778,74 : 1,338 = 582,02 €

2016.a.: 390,00 € 780,00 € (390,00 + 390,00) 780,00 : 1,338 = 582,96 €

2017.a.: 426,00 € 852,00 € (426,00 + 426,00) 852,00 : 1,338 = 636,77 €

Toetusest arvutatava vähima brutotasu ja maksude tasumine KOHUSTUSLIK



TREENERITOETUSED 2018
Aastast 2018 mõned uuendused:

+ viidi sisse tasustatavate treeningtundide piir, milleni kehtib 50% - 50% reegel,

selleks määraks kinnitati 1 100 000 tundi aastas.

+ fikseeriti täiskoormusega ( 1,0 ehk 24 t/näd.) treeneri vähim brutopalk,

selleks palgaks kinnitati 850 € kuus.

Seetõttu muutusid toetuste neljandal aastal mõneti arvestuse alused.

Täiskoormusega treeneri (1,0 e. 24 t/näd.) brutotasu / 850,00 € kuus / arvestati

kasutada oleva toetusraha / 6,015 m € / ja eelolevaks aastaks fikseeritud

tasustatavate tundide arvu / 1 100 000 / põhjal.



TREENERITOETUSED 2018

on raha
2018.a

6 015 036

tasulised
tunnid
BAAS var.

1 100 000 1 tr-tunni
hind €

Treeneri
koormus

nädalas

Palgafond
1-s kuus €

Bruto
kuutasu %

KOKKU: 10,936 24,00 1 137,30 850,00 100,00

sh: Riigitoetuse
osa

5,468 24,00 568,65 50,00

sh: Tööandja
osa

5,468 24,00 568,65 50,00



TREENERITOETUSED 2018

on raha
2018.a

6 015 036

tasulised
tunnid
REG. var.

1 156 230 1 tr-tunni
hind €

Treeneri
koormus

nädalas

Palgafond
1-s kuus €

Bruto
kuutasu %

KOKKU: 10,936 24,00 1 137,30 850,00 100,00

sh: Riigitoetuse
osa

5,202 24,00 541,00 47,57

sh: Tööandja
osa

5,734 24,00 596,30 52,43



Treeneritoetused 2018
Koormus
t/näd

Tööjõu-
kulu

RIIGI
toetus

Tööandja
panus

BRUTO-
tasu

Koormus
t/näd

Tööjõu-
kulu

RIIGI
toetus

Tööandja
panus

BRUTO-
tasu

24 1 137,30 541,00 596,30 850,00 12 568,65 270,50 298,15 425,00

23 1 089,91 518,46 771,45 814,58 11 521,26 247,96 273,30 389,58

22 1 042,53 495,92 546,61 779,17 10 473,88 225,42 248,46 354,17

21 995,14 473,38 521,76 743,75 9 426,49 202,88 223,61 318,75

20 947,75 450,83 496,92 708,33 8 379,10 180,33 198,77 283,33

19 900,36 428,29 472,07 672,92 7 331,71 157,79 173,92 247,92

18 852,98 405,75 447,23 637,50 6 284,33 135,25 149,08 212,50

17 805,59 383,21 422,38 602,08 5 236,94 112,71 124,23 177,08

16 758,20 360,67 397,53 566,67 4 189,55 90,17 99,38 141,67

15 710,81 338,13 372,69 531,25 3 142,16 67,62 74,54 106,25

14 663,43 315,58 347,84 495,83 2 94,78 45,08 49,70 70,83

13 616,04 293,04 323,00 460,42 1 47,39 22,54 24,85 35,42



Treeneritoetused 2015 – 2018 III kv.
Jalgpall 2 384 887Jalgrattasport 266 348Laskesuusatam. 132 335Wu-shu 20 561

Kergejõustik 1 689 724Sulgpall 246 891Taipoks 125 708Ju-jutsu 19 516

Korvpall 1 451 297Male 220 375Orienteerumine 121 710Sport chanbara 13 305

Ujumine 1 380 625Laskmine 210 464Kickboxing 100 919Sumo 12 889

Võimlemine 1 186 890Lauatennis 209 628Saalihoki 86 130Moodne 5-v 10 285

Võrkpall 1 008 464Võistlustants 205 380Taekwon-do ITF 82 965Capoeira 9 507

Tennis 660 808Jäähoki 199 705Vibusport 65 732Kabe 8 416

Suusatamine 570 829Karate 196 416Tõstesport 52 205Rulluisutamine 8 414

Judo 492 539Vehklemine 178 292Allveesport 48 412Kudo 7 729

Maadlus 376 148Aerutamine 172 793Veemoto 45 399Taekwondo WTF 6 451

Uisutamine 370 928Purjetamine 151 790Triatlon 43 938Mootorrattasp. 5 112

Käsipall 359 783Ratsutamine 143 981Kulturism ja fitn. 43 764Golf 2 733

Sõudmine 315 544Poks 138 763Jõutõstmine 20 894Kobudo 195



TREENERITOETUSED 2015 – 2018

2015 2016 2017 2018*

Riigi E/A raha toetusteks 3 510 645 3 967 029 4 448 600 6 015 036

Organisatsioone 322 367 384 389

Treenereid 1 028 1 177 1 225 1 232

Lapsi ja noori 31 739 36 407 38 304 39 242

Tasustatud tunde 901 917 1 032 005 1 078 094 1 096 000*

Eraldatud toetused 3 376 725 3 870 020 4 416 040 5 701 308*

1 kuu tööjõukulude
toetus täiskoormusel

389,37 390,00 426,00 541,00

sellest vähim brutotasu
1 kuus

582,02 582,96 636,77 850,00

+ 0,16% +9,23% +27,00%



TREENERITOETUSED 2015 - 2018
Treeneritoetuste otsene mõju:

stipendiumite najal töötamine valdavalt lõpetatud. NB! seejuures kahjustamata
spordi suutlikkust ja ilma täiendava rahalise koormuseta perede eelarvele;

tuhande uue treeneriga sõlmitud tööleping koos tulenevate sotsiaalsete tagatistega

Treeneritoetuste mõju laiemalt:

laste ja noorte treeningtegevuse „taaskaardistamine“ ning parem korraldamine;

spordiorganisatsioonide korraldusliku suutlikkuse oluline areng;

treenerikutse väärtustamine ja kutse seostamine tasustamisega;

märgatavalt enam raha laste ja noorte spordi korraldamiseks;

täpsem ülevaade treenivatest noortest, nende treeningkoormustest, mille abil:

üldistada ja anda metoodilisi soovitusi;

korraldada täiuslikumalt sportivate noorte tervisekontrolli, ……



Vaatame ka kriitiliselt viimastele aastatele
Kuigi treenerite tööjõukulude menetlemine hästi sujunud, on probleeme ka!

Peamised mured:

A - administratiivsed

- ESR, MAA aruannete esitamata jätmine

- kvartaalsete kinnituste kinnitamata jätmine

- kõikide taotluste ja kinnitamiste viimasel hetkel esitamine

- nõuetekohaste väljamaksete ja maksude asjakohane deklareerimine ja tasumine

- maksuvõlgnevused (ajatamata võlgnevused üle 100 €)

- muudatustest eelnevalt mitte teatamine

- treenerikutse kehtivus

- treeneri kajastumine ESR-s ja lepinguline suhe



Vaatame ka kriitiliselt viimastele aastatele

B – treeningtöö korraldamisega seotud

Selgunud paikvaatluste kaudu:

• Treeningtundi registreeritud ajal ei toimunud

• Treeningtunni aeg registreeritust erinev (lühem või nihkes)

• Treeningtunni koht registreeritust erinev

• Registreeritud eri treeneri asemel juhendab treeningut teine treener

• Registreeritud sama treeneri kahe treeningrühma tunnid viidud kokku

• Treeningtunnis vähem lapsi ja noori



Tasustatavate tundide taotlemine – kasutamine / analüüs 2015 - 2018

2015 KOKKU I kvartal II kvartal III kvartal IV kvartal

Taotlemine 937 961 234 491 234 490 234 490 234 490

Kasutamine 901 917 232 202 230 115 217 874 221 726

2016 KOKKU I kvartal II kvartal III kvartal IV kvartal

Taotlemine 1 112 910 278 228 278 227 278 227 278 228

Kasutamine 1 032 005 271 483 264 971 248 368 247 183

2017 KOKKU I kvartal II kvartal III kvartal IV kvartal

Taotlemine 1 147 349 286 838 286 837 286 837 286 837

Kasutamine 1 078 094 279 972 274 794 263 590 259 738

2018 KOKKU I kvartal II kvartal III kvartal IV kvartal

Taotlemine 1 156 230 289 058 289 057 289 057 289 058

Kasutamine 277 958 271 707 259 925



Miks jäävad tunnid kasutamata???

- „ülemärkimine“

- loobumine

- mitte töötamine (võlaõiguslik leping või palgata puhkus) suvekuudel

- kvartaalsete kinnituste mitte teostamine

- ESR ja MAA aruannete tähtajaks mitte esitamine

- treenerikutse kehtivus

- tagasimaksenõuete mitte täitmine

- mitte reageerimine eksimuste/puuduste kõrvaldamisel



Treenerite tööjõukulude toetus aastal 2018
Tavapärased reeglid:

= keskkond IV kvartali kinnituste esitamiseks avatud 01.09.2018 kuni 10.10.2018

→ org. peab olema esitanud tähtaegselt MAA aruande (6 kuud pärast MA lõppu)

→ ei saa olla riigimaksude võlgnevust (ajatamata võla piir 100 €)

→ kõik treenerid kõnealuses kvartalis treenerikutsega EKR 5 või kõrgem

→ toetuse abil treenitavate laste/noorte arv ei saa olla suurem, kui ESR-i esitatud

→ maksed treeneritele ja MTA-le õiged, kui viga – tagasimakse tehtud

→ e�ekirjutused tunniplaani, töökorralduse jms osas täidetud

→ kõik tagasimaksete nõuded täidetud. 



Treenerite tööjõukulude toetus aastal 2019
Tavapärased reeglid ja uuendused:

→ keskkond 2019.a. taotluste esitamiseks avatud 01.10.2018 kuni 31.10.2018

→ org. peab olema esitanud tähtaegselt MAA aruande (6 kuud pärast MA lõppu)

→ org. peab olema esitanud ESR-le tegevusnäitajad 2018.a. osas ja 

täiendavad 4 arvu 2017.a. osas (tähtaeg 31.10.2018)

→ org. peab olema kantud ESR-i hiljemalt 30.04.2018

→ ei saa olla riigimaksude võlgnevust (ajatamata võla piir 100 €)

→ kõik treenerid 2019.a. I kvartalis treenerikutsega EKR 5 või kõrgem

→ toetuse abil treenitavate laste/noorte arv ei saa olla suurem, kui ESR-i esitatud

→ maksed treeneritele ja MTA-le õiged, kui viga – tagasimakse tehtud

→ e�ekirjutused tunniplaani, töökorralduse jms osas täidetud

→ kõik tagasimaksete nõuded täidetud. 



Treenerite tööjõukulude toetus aastal 2019
uuendused:

Kvartaalsete kinnituste ja muudatuste esitamise tähtajad:

II kvartal – 31. märts 2019

III kvartal – 30. juuni 2019

IV kvartal – 30. september 2019



Treenerite tööjõukulude toetus aastal 2019
Eeldatav ajaline graafik 2019. aasta treeneritoetuste taotluste puhul:

01.10.2018 – 31.10.2018

Taotlemine e-keskkonnas

01.11.2018 – 30.11.2018

Taotluste kontrollimine ja vastavaks tunnistamine

Õigustatud tasustatavate tundide määra selgitamine

~ 12.12.2018 Riigikogu kinnitab 2019 Riigieelarve

~ 21.12.2018 Vabariigi President kuulutav välja RE 2019 seaduse

~ 13.12.2018 – 08.01.2019 taotluste vähendamise võimalus

~ 10.01.2019 SKT SA teeb otsuse 2019 toetuse osas

~ 10.01.2019 SKT SA avalikustab toetused www.sport.ee

20.01.2019 SKT SA kannab toetused vastavaks tunnistatud taotlejatele



TREENERITOETUSED 2019

Raha (?)
2019.A

7 075 943

tasulised
tunnid
BAAS var.

1 100 000 1 tr-
tunni
hind €

Treeneri
koormus

nädalas

Palgafond
1-s kuus €

Bruto
kuutasu %

KOKKU: 12,865 24,00 1 338,00 1 000,00 100,00

sh: Riigitoetuse
osa

6,433 24,00 669,00 50,00

sh: Tööandja
osa

6,433 24,00 669,00 50,00



TREENERITOETUSED 2019

Raha (?)
2019.a

7 075 943

tasulised
tunnid
REG.var.?

1 148 050 1 tr-
tunni
hind €

Treeneri
koormus

nädalas

Palgafond
1-s kuus €

Bruto
kuutasu %

KOKKU: 12,865 24,00 1 338,00 1 000,00 100,00

sh: Riigitoetuse
osa

6,163 24,00 641,00 47,91

sh: Tööandja
osa

6,702 24,00 697,00 52,09



Treeneritoetused 2019 arvestuslik 1 100 000 tundi
Koormus
t/näd

Tööjõu-
kulu

RIIGI
toetus

Tööandj
a panus

BRUTO-
tasu

Koormus
t/näd

Tööjõu-
kulu

RIIGI
toetus

Tööandja
panus

BRUTO-
tasu

24 1 338,00 669,00 669,00 1 000,00 12 669,00 334,50 334,50 500,00

23 1 282,25 641,12 641,12 958,33 11 613,25 306,62 396,62 458,33

22 1 226,50 613,25 613,25 916,66 10 557,50 278,75 278,75 416,67

21 1 170,75 585,37 585,37 875,00 9 501,75 250,87 250,87 375,00

20 1 115,00 557,50 557,50 833,33 8 446,00 223,00 223,00 333,33

19 1 059,25 529,62 529,62 791,66 7 390,25 195,12 195,12 291,67

18 1 003,50 501,75 501,75 750,00 6 334,50 160,25 174,25 250,00

17 947,75 473,87 473,87 708,33 5 278,75 133,54 145,21 208,33

16 892,00 446,00 446,00 666,66 4 223,00 106,83 116,17 166,67

15 836,25 418,12 418,12 625,00 3 167,25 80,12 87,12 125,00

14 780,50 390,25 390,25 583,33 2 111,50 53,42 58,08 83,33

13 724,25 362,37 362,37 541,67 1 55,75 26,71 29,04 41,67



Treeneritoetused 2019 eelduslik 1 148 050 tundi
Koormus
t/näd

Tööjõu-
kulu

RIIGI
toetus

Tööandj
a panus

BRUTO-
tasu

Koormus
t/näd

Tööjõu-
kulu

RIIGI
toetus

Tööandja
panus

BRUTO-
tasu

24 1 338,00 641,00 697,00 1 000,00 12 669,00 320,50 348,50 500,00

23 1 282,25 614,29 667,96 958,33 11 613,25 293,79 319,49 458,33

22 1 226,50 587,58 638,92 916,66 10 557,50 267,08 290,42 416,67

21 1 170,75 560,87 609,87 875,00 9 501,75 240,37 261,37 375,00

20 1 115,00 534,17 580,83 833,33 8 446,00 213,67 232,33 333,33

19 1 059,25 507,46 551,79 791,66 7 390,25 186,96 203,39 291,67

18 1 003,50 480,75 522,75 750,00 6 334,50 167,25 167,25 250,00

17 947,75 454,04 493,71 708,33 5 278,75 139,37 139,37 208,33

16 892,00 427,33 464,67 666,66 4 223,00 111,50 111,50 166,67

15 836,25 400,62 435,62 625,00 3 167,25 83,62 83,62 125,00

14 780,50 373,92 406,58 583,33 2 111,50 55,75 55,75 83,33

13 724,25 347,21 377,54 541,67 1 55,75 27,87 27,87 41,67



Enam üksikasju treenerikutse ja treeneritoetuste osas:
Spordi infoportaal: www.sport.ee

Treenerikutse andmine ja taastõendamine

http://www.sport.ee/et/treenerid#ankur1

Treenerikoolitused

http://www.sport.ee/et/treenerid#ankur2

Treeneritoetused

http://www.sport.ee/et/treenerid#ankur3

Treenerite register ja erinevad päringud

http://www.sport.ee/et/treenerid#ankur4
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